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RESUMO

Este trabajo es el resultado de un ejercicio de investigacién para una disciplina del
programa de postgrado de Demografia de la Universidade Estadual de Campinas sobre los
estudios de familia y nupcialidad. Esta investigacién tuvo como objetivo analizar algunos
aspectos del contexto politico, econémico y social y su relacion con los cambios en los
patrones y tendencias familiares de Venezuela. De acuerdo con la bibliografia revisada, se
destacan algunas transformaciones de la familia venezolana a lo largo de setenta afos,
considerando destaque algunos periodos: 1950-1960, por ser un periodo de desarrollo
industrial y expansion urbana para Venezuela; 1995-2009, un periodo caracterizado por una
economia rentista de bonanza econémica y un gobierno de transicion politica; finalmente,
2017-2020, un periodo de situacién critica para el pais debido al declive institucional y a la
crisis humanitaria. Ante la falta de informacion oficial sobre los cambios en las familias
venezolanas, se trabajo con bibliografia en el area e indicadores de la Encuesta Nacional de
Condiciones de Vida (ENCOVI).
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INTRODUCAO

Los hogares no se quedan al margen de los fendmenos sociales que ocurren, al
contrario, podria decirse que son atravesados por los fenémenos. Venezuela durante los
ultimos veinte afios ha sufrido transformaciones politicas que han desencadenado una crisis
econdmica y social, donde los hogares han sido protagonistas y los méas afectados ante la
adversidad. A pesar de no ser un trabajo exhaustivo por una limitacion de tiempo y acceso a la
informacion, se pretende con este trabajo estudiar la configuracion de los hogares venezolanos
y su transformacion en los altimos setenta afios, abordando aspectos como la fecundidad, la
nupcialidad, y la migracion, que generan cambios en el tamafio y composicion de los hogares.

La revision bibliogréfica sera la pieza principal para analizar las transformaciones de
la familia venezolana en un periodo de setenta afios (1950 a 2020), destacando tres momentos
importantes para el estudio de la familia: el periodo 1950-1960, por ser un periodo de
desarrollo industrial y expansion urbana para Venezuela; el periodo 1995-2009, un periodo
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a la izquierda socialista; y el periodo 2017-2020, un periodo de situacion critica para el pais
debido al declive institucional del gobierno de Nicolds Maduro que condujo al pais a una
crisis humanitaria.

Es importante tener en cuenta que el contexto actual venezolano estd marcado por
altos niveles de pobreza que afectaron a mas de la mitad de la poblacion, hiperinflacion,
inseguridad alimentaria, un sistema sanitario debilitado, y una pérdida de institucionalidad
caracterizada por la ausencia de respuesta del Estado a los problemas sociales (GANDINI;
PRIETO; LOZANO-ASCENCIO, 2019; FREITEZ, 2019).

TRANSICION DE LA FAMILIA RURAL A LA FAMILIA URBANA

De acuerdo con Arriaga (1969), en 1950 Venezuela atraveso un proceso acelerado de
industrializacion y urbanizacion asociado al crecimiento de la industria petrolera. Para ese
momento, las tasas de mortalidad se redujeron, la fecundidad se mantuvo estable, y se
intensificd la migracion interna de areas rurales hacia areas urbanas con motivo de la
creciente industria petrolera, que posteriormente seria la base para el crecimiento de ciudades
como Punto Fijo o Maracaibo.

Con la transicion de una economia rural basada en la agricultura hacia una economia
basada en la explotacién de hidrocarburos, no solo se profundiza el proceso de urbanizacion,
como también la migracion interna de miles de campesinos hacia los grandes centros de
exploracién y produccion petrolera. Es a partir de los afios cincuenta que surge un nuevo
modelo de organizacion del espacio que se caracterizd por atraer la poblacion hacia areas
urbanas, efecto que se observa en el nivel de urbanizacion que pasé de 48% en 1950, a 87%
en 1999 (FREITEZ, 2003).

Arriaga (1969) sefiala que composicién familiar en Venezuela para la década 1950-
1960 tuvo importantes diferencias en las areas urbanas y rural: mientras en las areas rurales
predominaba la familia extendida, multitudinaria, que se centraba alrededor de un pedazo de
tierra arable, donde los hijos formaban su familia en el mismo pedazo de tierra que sus padres
debido al dificil acceso a la propiedad. Ya en las areas urbanas el factor “casa” era una
limitante de espacio en el que se encuadraba mejor la familia con un reducido nimero de
miembros.

En lo que se refiere a la tasa de fecundidad total, para la década 1950-1961, en las
areas urbanas era de 4,3 hijos por cada mil nacidos vivos, en cuanto en las areas rurales era de
5,4 hijos. Asi mismo, la proporcién de madres en la poblacion femenina de 15 a 49 afios era

mas alta en areas rurales (71%) que en las areas urbanas (62%), pero en lo que respecta a las



tasas de natalidad, en algunos casos las ciudades tenian tasas mas altas que las areas rurales
debido a las diferencias en la estructura de edad y la cantidad de madres en edades
reproductiva, que era mayor en las areas urbanas que en las areas rurales (ARRIAGA, 1969).

No solo la migracién interna ayudé a configurar el pais, a partir de 1941 el pais abrio
sus puertas a la migracion internacional, un proceso que se extenderia a lo largo de la década
siguiente. Pasando los migrantes a ser la mano de obra en areas como la construccion, el
comercio y la manufactura. La destruccion en Europa y el auge de la construccion y
explotacion petrolera en Venezuela se traduce demograficamente en un crecimiento de la
poblacion y de la densidad urbana (YEPEZ; MARRERO, 2021).

De acuerdo con Freitez (2003), en la segunda mitad del siglo XX, Venezuela
experimento un crecimiento rapido debido a los altos niveles de natalidad, niveles medianos
de mortalidad reduciéndose, y a los contingentes de inmigrantes que llegaron al pais durante
la década de 1950-1960. Para el periodo 1950-2001 el tamafio de la poblacion incrementé 4,6
veces, al pasar de cinco a veintitrés millones de habitantes. Posteriormente ese crecimiento se
ralentizd debido a variaciones en la fecundidad relacionadas con las mudanzas en la
composicion y expansion de las familias, asi como a mejoras en el sistema sanitario a nivel

epidemioldgico y a nivel de atencion a la salud.

A partir de los afios 60 se modela una nueva concepcion frente a la reproduccion en
Venezuela, la cual es el resultado de la intervencién de una serie de factores que
estan asociados con el proceso de modernizacidn experimentado por nuestro pais y
que han incidido en los mecanismos de regulacion de fecundidad [...] se ha
reconocido que la elevacion del nivel educativo, la mayor insercion de la mujer en el
mercado laboral, el mismo fenémeno de la urbanizacién con todas sus
implicaciones, han tenido efectos significativos en la orientacion hacia familias de
menor tamafio (FREITEZ, 2003, p. 68).

En la década de 1950 se ensanchan las diferencias entre las familias de areas urbanas
y rurales, se destaca la propiedad de la tierra como condicion de subsistencia de la familia
rural, y la formacion de la familia urbana alrededor de la naciente industria petrolera. La
migracion interna también produjo algunos cambios en la estructura familiar, agotando la
familia rural extendida y aumentando el nimero de familias nucleares radicandose en las
ciudades. Otros factores importantes en los cambios de la familia fueron aspectos como la alta
fecundidad de las mujeres con sus diferencias por estructura de edad y estado civil, la alta
disolucién de uniones consensuales y la poca practica del matrimonio como forma de union,
teniendo como consecuencia mayor nacimiento de hijos ilegitimos (ARRIAGA, 1969).

En 1950, cuando el 53% de la poblacion del pais habitaba en el medio rural, el censo
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convivia con su pareja en forma consensual. En los veinte afios que siguieron, con el avance
de la modernizacion econémica y sociocultural acompafiada de un acelerado proceso de
urbanizacion, se comienzan a generar cambios en la modalidad de formacién de las familias.
Durante este periodo se registra cierta tendencia a un aumento en la institucionalizacién de las
uniones, al reducirse en 11 puntos porcentuales la importancia relativa de las mujeres que
optaban por la cohabitacion (DI BRIENZA, 2007, p. 31).

Con las modificaciones en el marco legal en 1982, la Ley de Reforma Parcial del
Cadigo Civil Venezolano, se incluyen ciertas disposiciones para regular las uniones de hecho,
los hijos nacidos dentro o fuera del matrimonio pasaron a gozar de igualdad de derechos, se
reconoce el ejercicio de la patria potestad a ambos padres durante el matrimonio o después de
su disolucidn. A partir de la reforma se comenzé a presumir la existencia de una comunidad
conyugal en los casos de union de hecho, cuando existan pruebas de haber vivido
permanentemente en una unién de hecho. Con la constitucion de 1999, se otorgaron a las
uniones de hecho los mismos derechos y obligaciones que a los matrimonios (DI BRIENZA,
2007).

A pesar de que, tanto en matrimonios como en uniones consensuales, la fecundidad
acumulada era bastante similar entre 1950-1960, al desagregar el indicador por sexo y area
aparecen algunas diferencias. Por ejemplo: una mujer casada con una edad entre 20-24 afios
en el &rea urbana tenia un promedio de 2,3 hijos nacidos vivos, mientras que las mujeres en
unién consensual de la misma condicion tenian en promedio 2,8 hijos nacidos vivos. En el
area rural para este mismo grupo de edad, una mujer casada tenia un promedio 2,8 hijos
nacidos vivos y las mujeres en union consensual un promedio de 3 hijos nacidos vivos
(ARRIAGA, 1969).

Yepez (2011) sefiala que la década de 1950 marca un periodo de crecimiento
acelerado de la poblacion, que se ralentiza a lo largo del periodo 1970-2000, cuando la tasa de
crecimiento baja a 2,2% entre 1990 y 2001. Esto implico variaciones en la estructura de la
poblacion que se reflejaria mas adelante en el ndmero y tamafio de los hogares, y las

viviendas.

En sintesis, la fecundidad comenz6 a descender en las areas urbanas, entre las
mujeres mas instruidas, pero luego el proceso se irradio a las mujeres menos
instruidas de esas zonas y a las mujeres de las areas rurales. La mayor
homogeneidad se ha presentado en el AMC [Area metropolitana de Caracas]. Hacia
1980 las entidades federales localizadas en regiones de mayor dinamismo social y
productivo en la historia venezolana y que cuentan con las principales ciudades,
presentaban la menor fecundidad: es el caso de las regiones Costera-Central, el Zulia
y los Andes (CELADE, 1991).



Para 1971 el tamafio medio de un hogar venezolano era de 5,3 personas, y en 2001
era de 4,3 personas, en 30 afios el tamafio de los hogares presenta una diferencia de una
persona. Entre 1971 y 2001, aumenta el nimero de hogares, pero se reducen en su tamario
medio: “los hogares con dos hijos menores de cinco afios de edad han pasado de 14,5% en
1971 a 5,30% en el 2001, y los hogares con méas de 3 hijos menores de cinco afios de edad han
disminuido de 6,70% a 1,10% en el mismo periodo” (YEPEZ, 2011, p. 63).

Entre 1971 y 2001 Venezuela pasa de contar 2.161.000 a casi 5.263.000 hogares
(cuadro 4), lo que en términos relativos representa un crecimiento de 149%. El peso
relativo de los diferentes tipos de hogar ha sufrido algunas variaciones. Las mas
significativas son el aumento de las parejas casadas con hijos que aumentan casi tres
puntos porcentuales, y sobre todo, la disminucién de los hogares compuestos que
pasan de representar el 9,5% del total de 1971 a menos de 4% en el 2001 (YEPEZ,
2011, p. 54).

En lo que respecta a la fecundidad, los resultados de la Encuesta Nacional de
Poblacién y Familia (EMPOFAM) de 1998, indicaron un nimero promedio de 3,1 hijos
nacidos vivos para las mujeres entre 35 y 39 afios, y para el grupo de mujeres entre 40 y 44
afios era de 3,7 hijos nacidos vivos. Este mismo indicador en 2010, de acuerdo con los
resultados de la Encuesta Demografica de Venezuela (ENDEVE), fue de 2,3 hijos nacidos
vivos para el grupo de mujeres entre 35 y 39 afos, y 2,6 hijos nacidos vivos para el grupo de
mujeres entre 40 y 44 afios (INE, 2013).

Cabe destacar que durante el periodo 1998-2010 se registraron importantes
mudanzas en lo que se refiere a las tasas especificas de fecundidad: para el grupo de mujeres
entre 25 y 29 afios, la tasa especifica de fecundidad pasa de 132 hijos en 1998 a 105 hijos por
cada mil mujeres en 2010; para el grupo de mujeres de 30 a 34 afios pasa de 100 hijos en 1998
a 79,4 hijos por cada mil mujeres (INE, 2013).

Por otro lado, en la ENDEVE 2010, se observa que una mujer entre los 40 y 44 afos,
habia tenido su primer hijo a los 23,8 afios, mientras que las mujeres del grupo de 30 a 34
afios, habian tenido su primer hijo a los 21,2 afios. Esta informacion forma parte de la
mudanza a lo largo de treinta afios en la paridad de las mujeres e indica que las mujeres
estaban teniendo hijos a una edad temprana, y posteriormente recurriendo al control de

fecundidad.

Segun los datos de la ENDEVE ésta llega a cuatro de cada cinco mujeres unidas
entre los 30 y los 45 afios de edad y tres de cada cuatro, si consideramos al conjunto
de mujeres en edad fértil unidas. La mayor parte del uso corresponde a métodos
modernos, como veremos mas adelante. Ademas, el control de la propia fecundidad
es también bastante elevado entre las mujeres ex unidas, que alcanza poco mas de la
mitad, e incluso entre las solteras, pues una de cada cuatro —cuatro de cada diez en el
grupo 30-34- estan protegidas contra un embarazo no planeado (INE, 2013, p. 21).



Por su parte, la fecundidad adolescente, esta se mantuvo constante a lo largo del
tiempo, la tasa especifica de fecundidad para las adolescentes entre 15 y 19 afios era de 86,5
hijos en 1998 a 89 hijos por cada mil mujeres en 2010. Al revisar el porcentaje de mujeres que
habian sido madres en el umbral de los 16 — 20 afios en la ENDEVE 2010, se observa que el
40% de las mujeres entre 20-24 afios habia sido madre antes de los 20, y un 30% de las
mujeres habia sido madre antes de los 19 afios y un 2,2% declard haberse convertido en madre
antes de los 16 afios, situacion que se extiende al resto de los grupos (INE, 2013).

A inicios de la década del 2000, Venezuela se encontraba en plena transicién
demografica, con una baja fecundidad y bajo niveles de mortalidad, aparecen dos fendmenos
importantes para la nupcialidad: la disolucion de las uniones e incremento de las segundas
nupcias. ElI cambio mas notorio fue en la fecundidad: a inicios de la década 1970 la tasa de
fecundidad total del pais estaba en la media de cinco hijos en promedio, para los afios noventa
esta medida se reduce a un promedio de 3 hijos por mujer y a inicios de la década 2000 se
ubicaba en 2,5 hijos en promedio por mujer (INE, 2003 apud DI BRIENZA; PONCE, 2012,
p. 138).

En este sentido, se puede decir que los cambios sociales han tenido un efecto
significativo en la orientacion hacia la familia de menor tamafio, entre ellos: el aumento del
nivel educativo de la poblacion, la creciente participacion de las mujeres en el ambito laboral
y social lo que ha tenido a su vez repercusiones en su autonomia personal e independencia
econdmica, junto a un acelerado proceso de urbanizacion asociado a mayores oportunidades
econdmicas y una oferta mas amplia de servicios de planificacién familiar, educacion y salud
entre otras, lo que propicia a su vez una serie de cambios en los patrones culturales
(FREITEZ, 2003; UNFPA, 2006 apud DI BRIENZA; PONCE, 2012, p. 5).

LA FAMILIA VENEZOLANA EN EL CONTEXTO DEL SOCIALISMO DEL SIGLO
XXI1

El cambio en el patron y nivel de fecundidad de la poblacion venezolana trajo como
consecuencia cambios en el tamafio de los hogares: entre 1995 y 2009, las familias a nivel
nacional pasan de tener 4,9 miembros en promedio a 4,2 miembros (Ver Cuadro 1),
aproximadamente un miembro menos por familia (DI BRIENZA; PONCE, 2012).

De acuerdo con la informacién en el Cuadro 1, presentado por Di Brienza e Ponce
(2012), los hogares nucleares eran la primera forma de agrupacion con un peso de 56,7% en
1995 con un tamafio medio de 4,5 miembros, para 2009 el peso de los hogares nucleares

disminuye 54,4% con un tamafio medio de 3,8 miembros. Sobre los hogares extensos, son la



segunda forma de agrupacion més importante en la familia venezolana con un peso de 28%
con respecto al total, tanto en 1995 como en 2009, el tamafio pasa de 6,5 miembros a 5,8
miembros. Siendo los hogares extensos de mayor tamafio en 1995, pero al igual que los

hogares nucleares presentaron una reduccion de aproximadamente un miembro (0,7

miembros).
Cuadro 1. Venezuela. Distribucién de los hogares segun tipo ¥ tamafio promedio 1995-2009.
i 1995 2009
Tipo de hogar Fre cuencia % ;22::; Fre cuencia % p{iﬁ:ﬁ;
Unmpersonal 192.643 4.6 1 508.847 7.8 1,1
Hogar no familiar 19.759 0.5 2.8 26.436 0.4 2.7
Hogar familiar sin nicleo 294.296 7.0 4.1 544.044 8.4 3,9
Hogares nucleares 2.372.074 56,7 4.5 3.543.207 54.4 3.8
Pareja sola 195.755 4,7 2 398.319 6,1 2,0
Monoparental nuclear 306.958 7.3 3.4 657.064 10,1 3.0
Biparental nuclear 1.869.361 447 49 2.487.824 38,2 4.3
Hopares extensos 1.170.753 28,0 6,5 1.791.995 27.3 5.8
Monoparental extenso 340.660 8.1 6 569.030 8.7 54
Biparental extenso 830.093 19,8 6,7 1.210.165 18,6 6,0
Hogares compuestos 134.042 3,2 6,3 105.628 1.6 6,0
Monoparental compuesto 23.603 0.6 5.8 30.368 0.5 54
Biparental compuesto 110.439 2.6 6,5 75.260 1.2 6,3
Total de hogares 4.183.567 100,0 49 6.507.357 100.0 4.2

Fuente: Tnstiito Nacional de Estadisticas, Encuesta de Hogares por muestreo: ler semestre 1995, ler semestre 2009. /
DI BRIENZA, PONCE, 2012

Otro destaque en el Cuadro 1, son los hogares monoparentales nucleares, en 1995 el
peso de esta categoria era de 7,3% con un tamafio medio de 3,4 miembros, para 2009 se
observa que existen mas hogares monoparentales nucleares (aumenta a 10,1%), sin embargo,
con menos miembros (3,0 miembros). Los hogares biparentales nucleares también
disminuyen su peso: de 44,7% en 1995 a 38,2% en 2009, con una reduccion de un miembro
(0,6 miembros). A resaltar también que los hogares unipersonales duplicaron su peso de 4,6%
en 1995 a 7,8% en 2009, cabiendo varias hipétesis, entre ellas el aumento de divorcios.

En 1998 con la victoria de Hugo Chavez en los comicios presidenciales, la izquierda
toma pose de la politica en Venezuela. En la década del 2000 comienza un proceso de
instauracion de un modelo econdémico conocido como el Socialismo del siglo XXI, dicho
proceso generd varios puntos de quiebre en la historia politica, social y economia de
Venezuela que se desarrollaron a lo largo de la década, dando paso a una crisis
multidimensional, a la que recientemente se agrega el aspecto humanitario, ante la escasez

generalizada de alimentos, medicinas, deficiencia del transporte pablico, detrimento de la



institucionalidad a nivel social y gubernamental, violacion de los derechos humanos y pérdida
de la democracia (PONT, 2018).

Después de un largo periodo de bonanza econdémica entre 2008-2013, donde se
recibieron los ingresos mas altos de toda la historia economica venezolana (un barril de
petroleo a 100 dolares), la industria petrolera a nivel mundial se contrae y Venezuela sin una
base de ahorro y economia pierde la capacidad de garantizar a sus ciudadanos una estabilidad
econdémica. En 2017, en el ambito econdmico se comienza vivir uno de los puntos mas
algidos de esta crisis, con la circulacion simultanea de dos monedas: el délar y el bolivar, este

segundo acumuld escandalosa una devaluacion con respecto al primero.

Desde el punto de vista de la pobreza de ingresos, tras 5 afios continuos de recesion
econdmica, para la medicion de ENCOVI 2017 mas del 90 % de los venezolanos
han caido en pobreza y mas de un 60 % en pobreza extrema. Esto quiere decir que,
salvo una minoria, los venezolanos no tienen ni los ingresos ni los medios necesarios
para cubrir sus necesidades basicas y més de la mitad las alimenticias (ESPANA,
2018, p. 27).

La medicion de la pobreza por ingresos mostraba ser insuficiente como indicador
para medir la condicion social de los venezolanos, desde 2016 segun la informacion levantada
por la Encuesta de Condiciones de Vida (ENCOVI)®. En 2016 la pobreza por ingresos habia
llegado a ser 85,7%, y en 2017 sobrepaso el 90%, es decir, de acuerdo con este indicador casi
el total de los hogares venezolanos estaba en la pobreza. Entendiendo que este indicador era
insuficiente para medir la pobreza en Venezuela, se implementa a partir de 2016 en la
ENCOVI, la medicion de la pobreza multidimensional, con este indicador los resultados
muestran un aumento de la pobreza en los hogares que pasa de 46,2% en 2016 a 51,1% en
2017 (ESPANA, 2018).

Para el periodo 2016-2021 la escasez y la hiperinflacion, junto con la crisis de
movilidad afectaron las ocupaciones e incrementaron las vulnerabilidades de los mas pobres.
La pobreza por ingresos para el periodo 2019-2021 se mantuvo en 94%, la intensidad de la

pobreza continuo creciente, y el 79,3% de los venezolanos no tenian como cubrir la canasta de

¥ La Encuesta Nacional de Condiciones de Vida (ENCOVI) naci6 para dar seguimiento a las condiciones de vida
de la poblacion venezolana y contribuir a la evaluacién de politicas publicas especificas. La ENCOVI es una
respuesta a la falta de informacion oficial y a la intensificacion de la crisis venezolana, ha estado activa desde
2014, y su Gltima edicién fue en 2021. La informacion que proporciona la encuesta abarca diferentes temas:
desde la cobertura de los servicios basicos a las viviendas y la regularidad de su funcionamiento, el equipamiento
del hogar, la cobertura educativa, las razones de la inasistencia escolar, el desempleo, la informalidad, la
seguridad social, los ingresos, la intensidad de la pobreza segun los diferentes métodos de medicidn, el patrén de
compra de alimentos, la seguridad alimentaria, deficiencias nutricionales, la seguridad ciudadana, entre otros
aspectos (UCAB, 2022).



alimentos. Utilizando la pobreza por ingresos como referencia el 96% de los hogares estaban
en situacién de pobreza y el 79% en pobreza extrema (ENCOVI, 2018; 2020; 2021).

Segun ENCOVI, en 2017 el tamafio promedio de los hogares venezolanos en general
era de 4,1 miembros. Para los hogares nucleares el promedio era de 3,5 miembros, para los
extensos en promedio 5,1 miembros y los hogares compuestos 6,1 miembros. En el caso de
hogares monoparentales, los hogares donde la jefatura es femenina tienden a ser de mayor
tamano llegando hasta 3 miembros. Cuando la jefatura es masculina, el tamafio de los hogares
monoparentales es de 2,5 miembros (DI BRIENZA, 2018).

Segun el lugar de residencia, se distingue el &mbito de la Gran Caracas por mostrar
una mayor visibilidad de los hombres que viven solos (7 %), y de ndcleos familiares
completos encabezados por mujeres (19 %), para los lugares con menor nivel de urbanizacion
la encuesta reporta algo mas elevada la representacion de mujeres jefas que declaran que su
hogar esta conformado solo por ella y sus hijos (31 %) (DI BRIENZA, 2018).

De acuerdo con Contreras; Marquina e Quintero de Contreras (2008) en Venezuela
existe una tendencia a que los hogares formados por mujeres separadas o solteras, que,
abandonadas por su pareja, deben hacerse cargo emocional y econémicamente de los hijos. En
cuanto el hombre tiene una presencia en la familia inestable y ausente, constituyendo a la
madre en el centro de la familia.

El tamafio de los hogares venezolanos varia segin el lugar de residencia y la
condicion social, ambos aspectos estrechamente relacionados a los diferenciales en los niveles
de fecundidad, determinantes de la cultura y la posibilidad de que los miembros de un hogar
puedan independizarse para formar un nuevo hogar. La condicién social de los hogares, sin
importar el tipo, juega un papel fundamental en lo que se refiere al tamafio promedio, siendo
aquellos con mayores desventajas socioeconomicas tengan un tamafio promedio mayor (DI
BRIENZA, 2018).

La ENCOVI 2017 mostré que los hogares nucleares ubicados en la Gran Caracas
estdn compuestos por un nimero menor de miembros que los hogares de otras areas del pais.
Un hogar nuclear en la Gran Caracas tiene 3,9 miembros, mientras que un hogar nuclear en
una ciudad pequefia puede llegar a tener 4,1 miembros. Se observa también una diferencia
importante en la distribucion de los hogares por estrato, los hogares nucleares del Quintil 1
(mas pobre) tienen en promedio 4,3 miembros, mientras que en los hogares del Quintil 5 (mas
rico) tienen en promedio 3,9 miembros. Esto se repite también para otras categorias de
hogares, tal es el caso de los hogares extensos, que pueden tener en el Quintil 1 hasta 7,0
miembros y en el Quintil 5 hasta 5,7 miembros (DI BRIENZA, 2018).



[...]el tamafio de estas unidades domésticas varia seglin el lugar de residencia y la
condicion social, hecho muy relacionado con los diferenciales en los niveles de
fecundidad, las pautas culturales y la posibilidad que puedan los miembros de los
hogares independizarse para formar un nuevo hogar. Al respecto se observa que las
unidades familiares nucleares, sean estas biparentales o monoparentales, estan
conformadas por un menor ndmero de miembros en el area de la Gran Caracas, asi
como lucen mas pequefios los de mayor complejidad en su composicién, los
extensos y los compuestos. De igual manera, la condicién social establece
diferencias en cuanto a esta caracteristica de los hogares, sea cual sea el tipo, es
mayor el tamafio promedio entre aquellos con mayores desventajas socioecondmicas
(DI BRIENZA, 2018, p. 76).

De las ediciones ENCOVI 2021 y 2022 solo se encuentra disponible una
presentacion que solo contempla algunos aspectos relevantes de las caracteristicas
demograficas del pais, la pobreza, la salud reproductiva y general, la educacién, la migracion
internacional, programas sociales, el empleo y consumo de alimentos. Todavia no ha sido
presentada la informacion en lo que respecta al tamafio de los hogares y su composicion, sin
embargo, sirva la informacion presentada a continuacion para comprender el contexto de la
migracion venezolana y algunos aspectos relacionados a los hogares.

Pensando en cdmo los hogares cubren sus necesidades bésicas: en abril de 2022, la
tasa de cambio de bolivares a dolares del Banco Central de Venezuela era de 4,51 bolivares
por cada délar. Segun datos del Observatorio Venezolano de Finanzas (OVF), el valor de la
canasta alimentaria en abril de 2022 alcanz6 un récord de US$ 381, denotando un aumento de
31,51% con respecto a abril de 2021 (OVF, 2022). Mientras que el salario minimo se ubicaba
en 126 bolivares, equivalentes a 28 dolares al cambio oficial, junto con un bono de
alimentacion de 45 bolivares equivalentes a 10 dolares.

Una familia venezolana en 2022 necesitaria alrededor diez salarios (sumando salario
minimo con bono de alimentacion) para cubrir el valor de la canasta basica. Y apenas el valor
de la canasta basica, sin tomar en consideracion que existen otros aspectos que demandan
gastos como la salud, la educacion, el transporte y servicios basicos. Todo hogar de acuerdo a
sus miembros, tendra que multiplicar los gastos, es decir, la familia queda en condiciones de
vulnerabilidad por cualquier lado que se observe.

Las fronteras terrestres y los aeropuertos se han convertido en la pasarela por la que
transitan miles de venezolanos que se resisten a perder la vida esperando a que mejore la
situacion del pais. Al mes de mayo del 2022, los datos estimados por la Plataforma de
Coordinacion Interagencial para Refugiados y Migrantes de Venezuela (R4V) contabilizan
mas de seis millones ochocientos mil migrantes y refugiados venezolanos en el mundo, de los
cuales cinco millones se encuentran en paises de América Latina y el Caribe. Este es un flujo
gue viene acumulandose desde 1998 y se intensificd a partir de 2015 (PLATAFORMA DE



COORDINACION INTERAGENCIAL PARA REFUGIADOS Y MIGRANTES DE
VENEZUELA (R4V), 2022).

Freitez (2018, p. 43) explica que el “fracaso de un modelo de desarrollo nacional ha
vulnerado la sobrevivencia de importantes sectores de la poblacion que deben dejar
forzosamente el pais en la busqueda de alternativas para garantizar el sustento”. Para Pont
(2018) la crisis venezolana es un escape de forma masiva que se vuelca sobre la region
latinoamericana y deja de ser un problema a corto plazo por su caracter de imprevisible que
no exhibe patrones por ser un fenémeno reciente.

De acuerdo con los datos de la ENCOVI 2021, en la migracion reciente se intensifico
la presencia de los hombres entre los emigrantes, la relacion de masculinidad es de 132
hombres por cada 100 hombres. En 2017 este mismo indicador era 95 hombres por cada 100
mujeres. Asi mismo, la composicion del flujo es joven, siendo que el 57% del flujo son
personas entre 15 y 29 afios, y el 32% son personas entre 30 y 49 afios.

Dentro de las causas principales para migrar, en 2021 el 86% de los encuestados
inform6 que su razén para migrar es “Trabajo”, la segunda razén mds importante es
“Agrupacion familiar/Reuniones” (6%). Por otro lado, en 2021 el 65% de las personas
reportaron hacer el viaje solas, apenas el 13% de las personas viajé acompafiado con el
conyugue o pareja. La migracion ha contribuido a la formacion de familias transnacionales,
son familias donde los miembros pasan parte o mayor parte del tiempo en lugares diferentes,
pero se mantienen los vinculos. En la ENCOVI 2022, se mantiene la razon “Trabajo” como el
principal motivo para emigrar (75%) e incrementa como segunda razén mas importante la
“Agrupacion familiar/Reuniones” (10%) (ENCOVI, 2018; 2020; 2021; 2022).

A través del parentesco con el jefe del hogar, para 2021, el 57% de las personas
migrantes dentro de los hogares encuestados eran hijos o hijas del jefe del hogar. EI 11% se
reporté como conyugue y 8% como hermano/a. En la ENCOVI 2022 incrementa el nimero de
hermanos(as) (9%), yernos/nueras (5%) y nietos(as) (9%) emigrando, sefiales de la
reagrupacion familiar y la estabilidad de los venezolanos en los paises destino (ENCOVI,
2018; 2020; 2021; 2022).

En lo que respecta al envio de ayudas a los hogares, tres de cada cinco venezolanos
envian ayudas a su hogar de origen sea en dinero o0 en especie. Dentro de los tipos de ayuda,
el 54% realiza transferencias electronicas de dinero y el 4% realiza envios de dinero y de
bienes, el 41% de los encuestados no envia ningun tipo de ayuda. Aquellos que envian ayuda
en dinero, el 45% informd que envia dicha ayuda mensualmente, 9% envia la ayuda dos veces

al mes y 12% envia la ayuda cada quince dias. Evidenciando la devaluacion del bolivar, el



60% de las ayudas se envian en ddlares, apenas el 25% en bolivares (ENCOVI, 2021). Para la
ENCOVI 2022, se reduce a 49% (59% para ENCOVI 2021) los emigrantes que envian ayudas
a Venezuela, e incrementa el numero de emigrantes que redujeron la cantidad y frecuencia de
las ayudas (ENCOVI, 2022).

METODOS

Para la elaboracion de este trabajo se consultd bibliografia sobre la familia
venezolana, asi como también la informacion producida por el equipo de investigadores de la
Encuesta Nacional de Condiciones de Vida (ENCOVI) como base para sustentar las
afirmaciones sobre las condiciones de vida en Venezuela a través de indicadores de indole

social, econdmica y demografica.

REFLEXION FINAL

Muchas de las transformaciones en los hogares venezolanos durante el siglo XX,
pueden atribuirse al proceso de modernizacion y transicién econdmica que atraveso el pais.
Uno de estos ejemplos es la reduccién en el nimero de miembros por hogar a partir de 1950,
debido a que la industrializacién trajo consigo un modelo de familia més pequefia y un
movimiento importante de poblacion del area rural hacia el &rea urbana, a esto se suma
también la mayor participacion de la mujer en la sociedad as6 como mayor control sobre su
salud sexual y reproductiva.

En el siglo XXI, Venezuela entra en una transicion de su sistema politico, donde
aparece la migracion desde inicio del mandato de Hugo Chavez, como factor transformador
de los hogares. La primera de las consecuencias de la migracion en la familia es la
ausencia/separacion de los miembros, que pueden ser hijos, nietos, conyugues del jefe o jefa
del hogar. Cabe destacar que desde 2018, la ENCOVI muestra el predominio de personas de
sexo masculino entre los emigrantes, lo que hace necesario profundizar en la composicion de
los hogares para identificar quienes quedan a cargo de los roles de gerenciamiento,
administracion y cuidado de la familia y el peso que esa migracion masculina genera sobre las
mujeres que se quedan en Venezuela.

Por otro lado, sabiendo de la crisis econémica que atraviesa Venezuela, las remesas
son una fuente importante de ingresos para las familias. Hacen faltan estudios que
profundicen como las remesas ayudan a mejorar la calidad de vida de las familias, las
funciones de esas remesas (si son para comida, para vestido, para educacion) dentro de los

hogares y a que miembros del hogar se dirigen. Estudios necesarios, pero no posibles en la



coyuntura actual dada la complejidad de medicion de este flujo y la ausencia de
informaciones oficiales al respecto debido a que el propio gobierno venezolano tardd en
reconocer la migracion como una problematica (FREITEZ, 2011). Esto supone una dificultad
enorme para quienes se dedican a la investigacion, al mismo tiempo perpetdan la
desinformacién e ignorancia de un problema que existe y que tiene consecuencias en la
familia venezolana.

Al 2022 los ingresos de los venezolanos contindan siendo insuficientes para cubrir
las necesidades bésicas de un hogar, asi mismo, se incremento la desigualdad en lo que
respecta al ingreso, llevando a muchos hogares a estar por debajo de la linea de pobreza. Con
la migracion, se abre una brecha entre aquellos hogares que perciben ingresos en bolivares,
entre aquellos hogares que perciben ingresos en dolares o el equivalente de ddlares en
bolivares, y entre aquellos hogares que reciben en ambas monedas. El envio de bienes y de
remesas necesita entrar en la agenda de investigacion, debido a que puede aliviar o acentuar
las desigualdades entre los hogares.

Debido a la importancia de las secuelas de la crisis econdémica, social y politica de
Venezuela, los estudios se concentran en torno a dicho fendbmeno que cubre cualquier otro
tipo de transformacion social que ocurre de manera simultanea, uno de estos ejemplos es la
poca informacién que se consigue sobre familias conformadas por personas del mismo sexo,
las diferencias entre las familias segln etnia y caracteristicas raza/color, queda en el futuro

superar las adversidades que suponen esta agenda de investigacion.
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