TEXTO NEPO 20

CONHECIMENTO E USO DO CONDOM:
ANTICONCEPGCAO E PREVENGAO DE
DOENCAS SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS

ELZA BERQUO
HARTA ROVERY DE SOUZA

S

NUCLEO DE ESTUDOS DE POPULﬂQﬁO -. NEPO
URIVERSIDADE ESTADUAL DE CAHMPINAS - UNICAMP
DEZEHBRCO, 1991

BIBLIOTECA DO NEPG !
UNICAMP {




CONHECIMENTO E USO DO CONDOM: ANTICONCEPCAC E PREVENCAO

DE DOENGCAS SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS(™

Elza BERQUG(**)

Marta Rovery de SOUZA(***)

™ Esta peeguisa contou com ¢ apoic financeiro da Fundacsio FORD do Brasil.

(**) Coordenadora do Nicleo de Estudos de Populaclio (NEPD) da UNICAMP e Pesquisadora do Centro
Brastleirc de Andlise e Plane jamento (CEBRAP)

(***) Pesquisadora do NUcleo de Estudos de Populagfo (NEPD) da UNICAMP e Doutoranda junto ao
Ingtitute de Filosofia e Ciéncias Humanaa, Ares de Concentraclo "Estudos de Populagio”.



NUCLEO DE ESTUDOS DE POPULAGCAO - NEPO
UNIVERSIDADE ESTADUAL DE CAMPINAS - UNICAMP
CAIXA POSTAL 6166 - CEP 13081 -
CAMPINAS,SP/BRASIL

REITCR
Carleos Alberto Vogt

COORDENADOR GERAL DA UNIVERSIDADE
José Martins Filho

PRO-REITOR DE GRADUAGAO
Adalberto Bucono Maurizio Sacchi Bassi

PRO-REITOR DE POS-GRADUACAO
José Dias Sobrinho

PRO-REITOR DE PESQUISA
Armando Turtelli Junior

PRO“REITOR DE DESENVOLVIMENTO UNIVERSITARIO
Ccarlos Eduardo do Nascimento Gongalves

PRO=-REITOR DE EXTENSAD E ASS'INTOS COMUNITARIOS
Cesar Francisce Ciacco

DIRETORA DO NUCLEO DE ESTUDOS DE POPULACAO
Elza Berqud

&13.94 Bergud, Elza.

B532c Conhecimento e uso do Condom: Anticoncep¢do e preven¢do de doengas
sexualmente transmissiveis/Elza Berqud e Marta Rovery de Souzs.
- Campinas:UNICAMP, Nucleo de Estudos de Pepulaglio, 1991,

p- (Textos NEPD; 20)

1. Anticoncepcio 2. Medidas anticoncepcionais 3. AIDS 4. Doencas sexualmente
transmissiveis 1. Souza, Marta Rovery de Il. Universidade Estadual de
Campinas. Nicleo de Estudos de PopulagHo 11I1. TITULD

C0D.613.94
616,079
616.931
301.321

INDICE PARA CATALOGO SISTENATICO:
. Anticohcepcdo: 613.94
. AIDS (Doencga): 613.07%9
. Doengas sexvalmente transmissiveis: &§16.951
. Anticoncepcionais: 301,321

LR U LT




RESUMC

Até recentemente o conhecimento scbre a incidéncia
de uso do Condom o considerava apenas como método
anticoncepcional e provinha, na grande maioria das vezes,
de pesquisas sobre fecundidade, conduzidas junto a
mulheres unidas e na idade reprodutiva. 0  excluir
mulheres ndo unidas, o ndo considerar homens, e pensar o
Condom apenas como método contraceptivo, sdo vieses
metodoldégicos gue explicam a reduzida taxa de uso deste
preservativo em nosso meio.

Procurou-se na pesqguisa, cujos resultados ora se
apresentam, investigar o conhecimento, uso e razdes de
usc do Condom junto ac universo masculino privilegiando-
se, em uma primeira etapa, trés segmentos especificos, a
saber: universitdrios, bancdrios e operdrios, com idade
entre 18 e 30 anos.

Neste sentido, foi possivel estimar taxas
diferenciais de uso do Condom e registrar as preocupacgdes
gque se delineam nos grupos estudados quanto A conduta
sexual, frente a crescente presenca da AIDS.

ABSTRACT

Until very recently the Lknowledge on the incidence
of Condom use, would consider it just as a contraceptive
method and was based on fertility surveys applied to
married women, in the reproductive age. The fact that not
married women were excluded, that studies including men
were vary rare and that the Condom was seen just as a
contraceptive method, introduced methodological biases
which explain in a certain way the so reduced rate of use
of this preservative.

The research which results are presented here aimed
at to study the Condom knowledge, use and reasons for use
among men.

In a first stage three different groups where
included, namely, university students, bank clerks and
workers, with ages varying between 18 and 30 years.

In this sense it was possible to estimate
differential rates of Condom use and to register the
great concerns about AIDS and its influence on sexual
behavior.
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CONHECIMENTO E USO DO CONDOM: ANTICONCEPCAC E PREVENCAO

DE DOENCAS SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS

1 - INTRODUGAO

Tradicionalmente o©s homens usavam o Condom nas
relacdes sexuais com prostitutas a fim de se prevenirem
contra as  doengas sexualmente transmissiveis
(principalmente gonorréia e a sifilis). Isto se dava
tanto com os Jjovens ao iniciarem praticas sexuais como
com casados em relagdes fora do casamento. Em ambos os
casos esta conduta acabava por ter alguma influéncia como
forma de evitar filhos, muito embora ndo estivesse ao

.nivél da consciéﬁcia-da maior parte das peséoas. Pode-gse
dizer, portanto,.qua © recurso ao Condom até o inic16 da
década de cinquenta, ou seja, antes do descobrimento da
penicilina, era feito principalmente no sentido de evitar
doengas transmissiveis pela via sexual. Em que pese o
fato de que antes do surgimento da pilula
anticoncepcional, conjuntamente com o coito interrompido,
o Condom possa ter feito parte do reduzido repertério de
meios para evitar uma gravidez, principalmente dentro do
casamento, a falta de pesquisas acerca do referido
periodo deixa um espago propicio a elucubragdes a

respeito.




A difusdo do uso da penicilina reduziu em grande
medida a preocupagdo das pessoas em prevenir as doencas
sexualmente transmissiveis. Por outro lado, mudangas no
comportamento em decorréncia da liberacdo sexual tornaranm
cada vez mais usual a prdtica do sexo sem o recursoc A
drea da prostituigdo. E assim, o Condom foi tendo seu uso

cada vez mais reduzido.

Por sua vez, a partir do surgimentoc da pilula
anticoncepcional, as investigagdes na 4rea da tecnologia
reprodutiva foram aperfeigoando métodos de alta eficécia
para prevenir, interromper ou impedir definitivamente uma
gravidez. O uso difundido de tais técnicas relegou o uso
do Condom e outras praticas mais convencionais a niveis
pouco expressivos, principalmente nos paises menos
desenvolvidos. De fato, em meados da década de 80, em
todo o mundo, o uso do Condom, por mulheres na idade
reprodutiva, nidc passava de 5%, Esta pratica,
entretanto, é mais popular nos paises mais desenvolvidos
onde o indice de uso & de 13% em contraste com os 3% para
o restante do globo. Quando se relaciona a presenca do
Condom ao total de usudrios de algum método, estes
indices sobem. Em nivel mundial alcangam 10%, cabendo 19%
e 6%, respectivamente, aos paises mais e menos

desenvolvidos. Vale ressaltar que enquanto em 60% dos

1 ynrren NATIONS - 1989. Levels and Trends of Contraceptive Use ss Assessed in 1988. New
York.



paises mais desenvolvidos o Condom representa 10% de
todos os métodos em uso, esta mesma posigao relativa s¢ &
élcangada por 30% dos menos desenvolvidos. Quando se
desagrega este bloco de paises, os dados mostram Que o
Japdo lidera o hébito desta pratica, como atestam as
informagdes de 1986, com 45% de uso por parte de casais
com a mulher na idade reprodutiva. No total de usuarios,
este indice ascende a 69%. Comparativamente aos 45% do
Japdo, seguem-se Finldndia com 40%, Dinamarca com 39%,
Sinqapura.com 33%, Espanha com 21% e Estados Unidos com

14%.

No Brasil, o uso do Condom é extremamente discreto.
Pesgquisa recente de carater nacional(, cobrindo um total
'&proximado.dé 30.000 mulheres com idadés entre 15 e 54
anos, revelou gque das 70% de usuarias de algum.ﬁétodo,
apenas 1.8% mencionaram a presen¢a do Condom nas ralagdes

sexuais.

Ainda que correndo o risco de excessiva
simplificagdo poder-se-ia dizer que a conjugacido de dois
processos em curso - a liberagdo sexual e o avango da
tecnologia da reproducdo humana - deu as pessocas a
possibilidade de fazer sexeo sem a preocupacdo com a

reproducdo e de se reproduzir sem precisar

@ BERQUG, E. - 1987 Anticoncepclio da populacBo na virada do século. In: Homem-Muther: crises
& conquistas. Slo Paulo, Melhoramentos, pp. 61-82.




necessariamente fazer sexo (inseminagdo artificial,
tertilizagdo "in vitro", transferéncia de embrides, etc).
Além disso, as normas e costumes evoluiram no sentido de
permitir que as pessoas se expressem sexualmente
independentemente do sexoc biolégico. Ou seja, pela grande
conquista social e techolégica as pessoas vinham, de
certa maneira, adquirindo ampla liberdade sobre seus

dasejos e controle sobre seus corpos.

O aparecimento da AIDS vem impor, entretanto, em
escala mundial, modificacdes na conduta dos individuos e

da sociedade como um todo.

De um lado, a ‘pr:é.tica sexual volta a requerer
cuidados com a transmissdo da doenga e esta mudanga pode
atingir a todas as pesscas independentemente da idade e
do sexo. Aquelas pessoas, gue por serem estéreis, ou por
terem sido esterilizadas, ou por estarem fora do periodo
raprodutivo, e gque por isso, ja& ndo precisavam mais ter
preocupacgdes com o uso de anticoncepciocnais, passam a ter
de recorrer também, durante a pratica sexual, a métodos
de barreira no sentido da prevencgdo da doenga. Ou seja, a
AIDS vem recolocar a questic do exercicio de um método
antigo e de pouco uso até meados desta década, como foi o
Condom. Esta rdpida mudaﬁqa requer alteracdes no nivel de

consciéncia das pessoas, no sentido da aceitabllidade de



um meio considerado antiquado, estigmatizado e de

eficdcia discutivel.

De outro 1lado, a interagido AIDS-Condom pode ter
implicagSes demograficas que afetem a fecundidade tanto
no sentido de aumentd-la como no de diminui-la, mas de
dificil predigdo. Com efeito, a menor frequéncia de
relagbes sexuals com parceiros variados, decorrente do
receaeio de cpntrair a AIDS, pode alterar o nimero de
gravidezes indesejadas e, portanto, pode diminuir o
nimero de nascimentos assim como o de abortos induzidos.
Mas a diminuigcdo de relagdes sexuais extra-conjugais
pode, por outro lado, provecar um aumento na fecundidade
~marital. O uso do Condom no segmento de jovens que antes
‘ndo usavam .nénhum método pode também- lavar a uma
diminuigdc no numere de gestagdes indesejadas, ja os
casos em gque a jovem antes usava algum método de alta
eficdcia, como a pilula anticoncepcional por exemplo, e
deixa de fazé-lo porque agora © parceiro usa o Condom,
podem contribuir para aumentar o numero de gravidezes,
resultante da falha do Condom. Vérias situagdes poderiam
se suceder neste sentido para testemunhar o nivel de
dificuldade em fazer predig¢des. Por outro lado, o aumento
da mortalidade por AIDS vai afetar a médio e longo prazos
o8 padrdes populacionais por sexo e idade bem como as

estruturas familiares. Este conjunto de fatores justifica




o interesse crescente de estudos que se situem na

7 ipterface da Saude com a Demografia.

(o] -] "surveys" sobre anticoncepcao, como sdo
comumente conduzidos, ndo sioc apropriados para darem
respostas na diregdio almejada. Met‘odo.logicamente por se
referirem apenas a mulheres, estas no periodo reprodutivo
e, em geral, casadas ou unidas, tais "surveys" distorcenm
a realidade do que se passa no universo masculino, quanto
ao uso desta prdtica. Pesquisa realizada em Barbados,
Dominica, Saint Kitts e Navis, mostrou gque, gquando homens
foram entrevistados, o Condom foi referido como o método
usado entre 18% e 43% dos usudrios, engquanto que aste
- indice variou de 7% a 14%, gquando foram as mulheres as

informantes®

Esta caréncia de informagées diretamente colhidas
junto ao universo masculinc -cleteminc_;_u_'a realizagdo desta
pesquisa, cujos resultados sé.c; aqul apresentados,
ampliando © conjunto de dados preliminares ja

divulgadost,

(3) NITED MATIONS - 1989 op. cit..

(4) BEROUO, E. & SOUZA, M.R. - 1990 O Condom, a Anticoncepclo e s AIDS. In: ASSOCIACKO
BRASILEIRA DE ESTUDDS POPULACIONAIS. Anais do VII Encontro Nacionsl de Estudos Populacionais,
5§80 Psulo, ABEP, v.3, p.




2 - ESCILARECIMENTOS METODOLAGICOS

Com o cbjetivo de investigar a incidéncia de uso do
Condom no universo masculino e, em caso afirmative, com
gque propdsito esta prdtica estd sendo exercida - se
anti-AIDS, se anticoncepgio, ou se ambos -~ delineou-se
uma pesquisa que foli realizada no municipio de Campinas,

entre Marg¢o de 1990 e Janeiro de 1991,

0 estudo incluiu homens jovens, na pressuposicdo de
que neste segmento a grande maioria seria de solteiros,
aumentando assim o risco de exposigdo a relagdes sexuais
com parceiros variados, onde a utilizacdo de Condom
estaria mais justificada. A faixa etdria cobriu homens de-
18 a 30 anos, distribuidoes por trés categorias:
estudantes universitdrios, bancdrios e operarios. oOs
universitdrios provieram das duas Universidades
existentes na cidade de Campinas, com o obietivo de obter
estudantes das mais distintas dreas (humanas /bioldgicas
/exatas) e ao mesmo tempo em diferentes momentos de
formagdo (desde o primeiro até o udltimo ano). A mesma
preocupagdo com a representatividade esteve presente
entre bancdrios e operarios. Assim, no caso dos
bancdrios, a alternativa foi incluir entrevistas dos

empregados dos bancos publicos e privados, nacionais e

(5) gyta pesquisa contou com apcio da FundacSio FORD do Brasil



internacionais. No referente aos operdrios, incluiu-se
tanto operdrios da construgdo civil guanto da industria,
com o intuito de cobrir a possivel variabilidade gque esta

categoria poderia encerrar.

De cada um desses extratos foram selecicnados 100
individuos perfazendo uma amostra total de 300
entrevistados. A cada um foi aplicado um questiondrio com
um total de 84 gquestdes, distribuidas por cinco secdes:
conhecimento e uso do Condom; comportamento sexual;
histérico das doengas sexualmente transmissiveis e o
nivel de conscientizagdo sobre a AIDS; vida sexual atual:
e informagdes sécio-demograficas (Anexo 1). As
entrevistas estiveram a cargo de 12 estudantes de
‘Medicina e 4 de Ciéncias Sociais,. todoes do sexo

masculino.

Especial atengde foli dada a elaboracdo do
questiondrio devido A importaAncia e seriedade do assunto
investigado e A necessidade de se tentar consequir,
através deste, o mdximo possivel de informagdes. E
importante salientar qQue, o gquestiondrio definitivo é o
resultado de varias modificagdes ocorridas apés o pré-
teste. Este cuidado deveu-se, principalmente, ao elevado
nimero de perguntas abertas existentes e A necessidade de

- sem comprometer a prépria finalidade do trabalho -



sistematizar as respostas para poder trabalhar melhor

com as informacgdes coletadas.

O questiondrio definitivo, como j& foi observado
anteriormente, dividiu-se em seis secdes. A primeira, com
32 perguntas (95% delas tipo "fechadas") focalizou o
conhecimento e o usc do Condom considerando aspectos
relativos A eficdcia, locais de aquisic¢do, preferéncias

etc.

A sequnda, buscou informac¢des sobre o Comportamento
Sexual, no udltimo més, incluindo o© uso de métodos
anticoncepcionais e de praticas para a prevengdo de

doencas sexualmente transmissiveis.

A terceira segdo relacionava-se A incidéncia de
doengas sexuais entre os entrevistados e o seu

conhecimento a respeito da AIDS.

Propositadamente, as questdes referentes a situacdo
conjugal atual do entrevistado e as caracteristicas da
pessoca com quem tem saido, estd saindo ou vivendo junto,
foram colocadas somente apds as questdes sobre
comportamento sexual e vida sexual atual para néao
prejudicar as respostas anteriores e permitir que o

entrevistado se sentisse mais confortivel.




Na dltima segdo, ac contririo do que usualmente se
faz noes demais questiondrios, levantaram-se as
caracteristicas demograficas e sécio-econémicas do
entrevistado. No final foram acrescentadas duas questdes
abertas sobre a opinido do entrevistado a respeito do
grupo de risco da AIDS e sobre a sua disposigao para

fazer o teste do HIV que detecta a doenca.

3 - CARACTERISTICAS GERAIS DA AMOSTRA

No esforgo de sistem§£££§r a grande gquantidade de
informagdes obtidas, primeifamente, caracteriza-se a
-amostra segundo dados gerais tais como: idade, estado
conjugal, renda, cor, religido, escolaridade e local de
residéncia. A amostra de operdrios foi analisada
separando~se os trabalhadores da inddstria(50) daqueles
da construgdo civil(50)  :'”;

5
i

3.1 - Idade e Estado Conjugal

No que diz respeito a idade, os percentuais
encontrados foram sem divida os j4& esperados, ou seja,
uma malor concentragdo dos universitdrios em faixas
etdrias mais jovens (21-25 anos), e o8 bancirios e
operdrios concentrados na faixa seguinte (26-30 anos),

come elucida o Grafico 1.
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Grafico - 1 - Distribuicdo Etdria,por Categoria Profissional
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0 estado conjugal sclteiro foi o prevalecente, ou
seja, 71.3% da amostra total corresponde a homens que
ainda ndo haviam se casado. Isto decorreu, sem divida, do
fato de se ter trabalhado com idades entre 18 e 30 anés,
onde a probabilidade de casamento é ainda baixa,(a idade
média ao casar do homem no Brasil estd ac redor de 25
anos). Por categoria sé&écio-ocupacional, observa-se que
dentre o8 solteiros prevaleceram os universitirios e no
grupe dos separados, a maior proporgac coube aos
bancdrics. Para os casados h4d menos de cinco anos, a
sltuagido & bem mais equilibrada para as guatro categorias

ocupacionais consideradas (Grafico 2).

Considerando conjuntamente estado. conjugal e idade,

'as Tabelas 1, 2, 3, 4 revelam que os entrevistados com
idades compreendidas. no grupoe 18-20 anos, nas. trés
categorias de estade conjugal analisadas, estavam
solteiros no momento da entrevista. Na faixa-etaria
seguinte, 21-25 anos, os universitdrios apresentaram o
mais elevadoc percentual de solteiros, ou seja, 91.8%,

sequidos pelos bancirios com 80.5%.
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Grafico - 2 - Estade Conjugal, por Categoria Profissional
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A diferenga significativa entre estes dois
segmentos fol registrada pelos operarios solteiros,
apenas 60% e 68.7% da construgdo civil e da indudstria,

respectivamente.

Ainda quando se considera a faixa etdria de 26 a 30
anos, & elevada a proporgdo de solteiros entre os
universitdrios, revelando baixa tendéncia de unides

conjugais antes do término dos cursos.

Levando-se em conta o tempo de casamento, observa-
86 que bancdrios e operdrios se unem relativamente cedo.
De fato, 32.3% dos primeiros e 38.6% da sequnda

categoria, estavam casados hd mais de cinco anos.

Com relagdc aos tipos de unidoc: consensual, civil e
religiosa, e sé civil, chama atencdo a diversidade Qe
comportamento entre as categorias profissionais estudadas

(Grafico 3).

Enquanto  para o8 universitdrios as unides
congensuais se igualam, em termos proporcionais as de
natureza civil e religiosa (42.9%), para os bancarios as
legalizadas representam mais de 90% do total de

casamentcs.
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Grafice - 3 - Tipos de Unido, por Categoria Profisgional

FANCARIOQ

CONTANSUAL (8.8
38 VL (a.a) -

CIVIL ARELIGIOEA (B7.13)

UNIVERSITARIO

SONETHNEUAL (42.0X) Y/ MELIHOEA (42.0%)

S vl {14.3%%)

OPERARIO CONSTRUCAD CIVIL

CCNEIMNIUAL [(20.25) —-.

CIVIL /RILCHORA (41.7%)

of o ¢ap.am)

OPERARIC [NDUSTRIA

COMNEENTJAL (10.0%)

sd avi cza.amy

CYL/RELIGIORA {70.0%)




A presenga significativa de unides consensuais
entre operdrios, marcadamente da construgdo civil, pode
estar refletindo uma pratica que sempre esteve mais
associada as camadas mais pobres da popula¢do, em parte
devida aos custos financeiros de uma uniic formal. Por
outro lado, o elevado indice deste tipo dé unidc entre os
universitarios pode estar indicando mudangas no
comportamento tanto no sentido de casamentos
experimentais de curta duragdo como uma opgdo real de
uniio. Estas mudangas estdo na raiz do aumento
significative que as unidées consensuais vém apresentando

dasde 1960¢6),

TAB. - 01 - DISTRIBUICAD POR IDADE E ESTADO CONJUGAL
CATEGORIA PROFISSIONAL: BANCARIC
(x)

ESTADO IDADE TOTAL
CONJUGAL 18-20 A 21-25 A 26-30 A (X)
SOLTEIRO 100,00 80,49 42,22 66,00
SEPARADQ (*) 0,00 2,64 4,44 3,00
CASADO(-5A) 0,00 17,07 LN 21,00
CASADO(+5A) 0,00 0,00 22,22 10,00
TOTAL DE CASCS 15 41 45 100,00

(*) inclui: Separado, Desquitadc e Divorciado.

1O BERQUO, E. & LOYOLA, M.A. - 1984 Unilo dos sexos e estratégias reprodutivas no Brasil.
Revista 8resileira de Estudos de Populaclo, vol 1(1/2), jan/dez.
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TAB. - 02 - DISTRIBUICKO POR IDADE E ESTADD CONJUGAL
CATEGORIA PROFISSIONAL: UNIVERSITARIO

(%)
ESTADD 1DADE TOTAL
CONJUGAL 13-20 A 21-25 A 26-30 A (X3
SOLTEIRD 100,00 91,80 81,82 93,00
CASADO( -5A) 0,00 8,20 18,18 7,00
TOTAL DE CASQS ' 28 &1 11 00,00

TAB. - 03 - DISTRIBUICKO POR IDADE E ESTADO CONJUGAL
CATEGORIA PROFISSIOMAL: OPERARIO. CONSTRUCAC CIVIL

o)
ESTADO IDADE TOTAL
CONJUGAL 18-20A  21-25A 2630 A (%)
SOLTEIRO 100,00 60,00 25,00 46,00
SEPARADO (¥) 0,00 0,00 7,%4 4,00
CABADO(-5A) 0,00 20,00 35,71 26,00
CASADO(+5A} 0,00 13,33 32,14 22,00
VIovD 0,00 8,67 0,00 2,00
TOTAL DE CASOS 7 15 28 100,00

(*) Inclui: Separado, Desquitado e Divorcisdo




TAB., - 04 - DISTRIBUICAO POR IDADE E ESTADO CONJUGAL
CATEGORIA PROFISSIONAL: OPERARIC. INDUSTRIA
%)

ESTADO 1DADE TOTAL
CONJUGAL 18-20 A 21-25 A 26-30 A (%)
SOLTEIRO 100,00 68,75 38,46 58,00
SEPARADO (%) 0,00 0,00 3,85 2,00
CASADO( -SA) £,00 31,25 34,62 28,00
" CASADO(+5A) 0,00 0,00 23,08 12,00
TOTAL DE CASOS 8 16 26 100,00

(*} Inclul: Separado, Desquitado e Divorciade

3.2 ~ IOCAL DE RESIDENCIA

A andlise da naturalidade dos componentes da
amostra, residentes em Campinas na época da entrevista,
revelou que mais de 50% ndo haviam nascido nesta cidade
mas nela residiam h4d mais de 10 anos. Por categoria
profissional, 72% dos universitarios ndo eram naturais de

Campinas e residiam, em média h4 4 anos.

08 bancdrios apresentaram o maior percentual de
natural e residente. J4 24% dos operdrios da industria
viajam diidria ou semanalmente para trabalharem em

Campinas (Tabela 5).
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TAB. - 05 - DISTRIBUICKO POR CATEGORIA PROFISSIONAL SEGUNDO
A NATURALIDADE E LOCAL DE RESIDENCIA
%)

NATURAL I DADE CATEGORIA PROFISSIONAL

E OPERARID
BANCARIO UNIVERSI-

LOCAL RESIDENCIA TARID CON.CIVIL INDUSTRIA
N MATURAL/H RESIDE 6,00 8,00 6,00 24,00
A NATURAL /RES1DE 52,00 54,00 70,00 546,00
* NATURAL/R RESIOE 2,00 1,00 0,00 4,00
NATURAL /RESIDE 40,00 27,00 24,00 16,00
TOTAL GE CASOS 100 100 50 50

. 3.3 - NIVEL DE ESCOLARIDADE

A andlise desta varidvel ficard restrita apenas aos

bancidrios e operdrios, por razdes ébvias.

O que se nota, em primeiro lugar, & um percentual
significative de bancirios com curso superior, 43%, uma
vez que o© sequndo grau completc (atingido por 48%),
seqguramente deve ser uma exigéncia prévia para a prépria
admissdo neste tipo de ocupagdo. A grande maioria dos
operdrios (80%), por sua vez, 56 chegaram até o primério;

10% a 12% deles eram analfabetos (Tabela 6). Estes dados
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sdc coerentes com as estimativas para o Estado de

Sdo Paulc que previam, para 1985, 11.2% de analfabetos(n.

TAB. - 06 - DISTRIBUICAO POR CATEGORIA PROFISSIONAL
SEGUNDD O GRAU DE ESTUDO
X)

GRAU CATEGORTA PROFISSIONAL
DE OPERARID
BANCARIOD

ESTUDO CONST.CIVIL  INDUSTRIA
1.0 GRAU COMPLETQ 9,00 88,00 82,00
2.0 GRAU COMPLETO 48,00 0,00 7,00
SUPERIOR 43,00 0,00 1,00
N/FREQUENTOU 0,00 12,00 10,00

TOTAL DE CASOS 106 50 50

A situagéo encdntrada na amostra reflete, mais uma
vez, como a gquestdo da escolaridade no Brasil & um
problema estrutural, onde camadas mais pobres da
populagdc sdo privadas numa primeira insténcia de
freqientar a escola, pelo fato de entrarem no mercado de
trabalho muito cedo, motivados pela prépria necessidade

de subsisténcia pessoal ou familiar.

gp FundacBio SEADE, sstimativa para 1985.




3.4 - RENDA

Entre os bancarios, 46%, apresentaram renda total
de 7 ou mais sgalarios-minimos; 63% dos universitarios
responderam due sua "mesada" estava entre 2 e 5 saldrios
e por fim, 58% dos operarios da construcdo civil e 54%
dos trabalhadores da indlstria ganhavam entre 3 e 4
saldrios por més (Tabela 7). Observou-se também, que os
funciondrios dos bancos piblicos s&oc o8 que recebenm

saldrios mais elevados, dentre os bancarios.

TAB. - 07 - DISTRIBUIGAQ POR CATEGORIA PROF1SSIONAL
SEGUNDD A RENDA
X)

CATEGORIA PROFISSIONAL

RENDA MENSAL

OPERARIOD
(em sel.min) BANCARIO UNIVERSI-

TARIO  CONST.CIVIL INDUSTRIA

1 0,00 4,00 4,00 0,00
2 1,00 17,00 14,00 8,00
3 5,00 14,00 32,00 28,00
4 12,00 17,00 26,00 26,00
5 20,00 15,00 8,00 18,00
6 16,00 8,00 8,00 16,00
7 OU MAlS 46,00 24,00 8,00 4,00
NAD RESPONDEU 0,00 1,00 0,00 0,00

TOTAL DE CASOS 100 100 50 30
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3.5 - COR

Dada a injustiga social e a discriminagao
prevalentes no pais, sd0o ©s negros os gque menos chances
tém de acesso A escola e conseguentemente as categorias
mais altas de ocupagdo. Como era de se egperar, 62% dos
trabalhadores da construgdo civil, sdo negreos, isto &,
pretos ou pardos. Em contraste, apenas 7% dos
universitdrios estdo nesta categoria. 0Os bancdrios ocupam

posicgdo inte:mediéria, ou seja, 13 em cada 100 sdo negros

(Takela 8).
TAB. - 08 - DISTRISUICKO POR CATEGORIA PROFISSIONAL
SEGUNDO A COR
(X}
CATEGORIA PROFISSIONAL
COR OPERARIO
BANCARIO UNIVERSI-
TARIO CONST.CIVIL INDUSTRIA
BRANCA 8,00 90,00 38,00 62,00
PRETA 2,00 0,00 22,00 12,00
PARDA 11,00 7,00 40,00 26,00
AMARELA 1,00 3,00 0,00 0,00
TOTAL DE CASOS 100 100 50 50

0 confronto dos dados da amostra cOom a

distribuicdo, por cor, da populagdo de Campinas no censco
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de 1980 (Tabela 9), revela grande semelhanga, o que vem
reforgar a representatividade da amostra estudada, para

este quesito de complexa obtencioc.

TAR. - 09 - DISTRIBUICAD DA POPULACAC SEGUNDO A COR

1980
COR 8RASIL EST.S.PALLD CAMPINAS
(") (%) (w*)
BRANCA 55,00 74,73 77,20
PRETA 6,00 4,06 6,33
PARDA 39,00 18,42 14,93
Fontes: (*} Berqué, Elza et alli, 1986 - Eetudo da

Dindmica Demogréfica ds Populagho Negra
no Brasil, Campinas/NEPO/UNICAMP
(**) [BGE - CENSO DEMOGRAFICD - 1980

3.6 - RELIGIAO

Tratando-se de' um estudo cujos raesultados dependem
diretamente do comportamento dos sujeitos analisados,
acreditou-se ser de algum valor o conhecimento de suas
posicdes religiosas. Neste sentido, constatou-se que a
grande maioria dos operdrios era catdlica, e que esta
proporcde diminuiu bastante quando se considerou os
bancdrios e os universitdrios. Para estes Ultimos, &
elevada a frequéncia de agnésticos ou ateus, ou seja, de
cada 100 estudantes 32 se consideraram como tal

(Tabela 10).



TAB. - 10 - DISTRIBUICAD PUR CATEGORIA PROFISSIONAL
SEGUNDO A POSICAC RELIGIOSA
X}

CATEGORIA PROFISSIONAL

POSICAOD
RELIGIOSA OPERARIQ
BANCARIO UNIVERSI-

TARIO CONET.CIVIL [INDUSTRIA
CATOLICA 68,00 51,00 88,00 92,00
ESPIRITA 8,00 9,00 2,00 2,00
" PROTESTANTE 7,00 3,00 0,00 2,00
QUTRAS(™) 5,00 5,00 2,00 2,00
AGNOSTICO 2,00 19,00 2,00 0,00
ATEU 3,00 13,00 6,00 2,00
TOTAL DE CASCOS 100 100 50 50

(*) POSICAD RELIGIOSA: OUTRAS, INCLUI AFRO-BRASILEIRA,
SEITAS ORIENTAIS E EVANGELICAS

4'- CONDOM: CONHECIMENTO E USO
4.1 Conhecimento

Nesta pesquisa, os entrevistados foram expostos a
um conjunto de perguntas visande captar © conhecimento
scbre o Condom e sua pratica. Entretanto, era muito
importante que a alusdo aco Condom sSurgisse de forma
espontdnea por parte dos entrevistados e ndo induzida de
alguma forma que acabasse por mascarar sua verdadeira
penetracdio nos segmentos masculinos estudados. Tentava-se

evitar vinculd-lo de inicio quer a um preventivo de




gravidez gquer a um preventivo de doengas sexualmente

transmissiveis.

Com este fim, a bateria de gquestdes girando sobre o
conhecimento e uso do Condom foi precedida pelas trés

perguntas gue se seguem:

Pargunta 1: Vocé sabe 0 que um homem pode fazer para

evitar que uma mulher engravide?

Pergunta 2: Existem varias doengas sexualmente

transmissiveis. Vocé conhece o nome de alguma delas?

Pargunta 3: Vocé sabe © que pode ser feito para evitar

' estas doencas?

Em resposta & primeira pergunta, o Condom foi o
método masculino mais citado pelos entrevistados nas trés
categorias analisadas (Tabela 11). A mengdo ac Condom em
96% das respostas dadas por universitdrios e bancArios e
em 90% dagquelas vindas dos operirios da industria ¢
indicagdo suficiente do grau de sua penetragio no
universo masculino(® . Mesmo os 76% correspondentes ao

segmento mais desinformado, falam neste sentido. Vale

(& Este achado & confirmacdo também pelos resultachs encontredos no Rio de Janeiro, Curitibe e
Recife, na Pescuiss sobre Sside Reprodutive e Sexualidade do Jovem 1989/90, Relatério Preliminar
= BEMFAM,
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salientar que embora a perqgqunta 1 se referisse
_é;aramente ac que o homem deveria fazer, muitos deramn
éﬁﬁo resposta métodos femininos. Isto pode estar
refletindoc uma mentalidade de gque a anticoncepcdo é ainda

vista como uma responsabilidade das mulheres.

TAB. - 11 - METODOS QUE O HOMEM DEVE USAR PARA
EVITAR UMA GRAVIDEZ
%)

CATEGORIA PROF I BSIONAL

METODOS
MASCUL INOS . ) OPERARIO
BANCARIO UNIVERSI-

" TARIO CONST. CIVIL INDUSTRIA
COITO-INTERR. 28,00 40,00 22,00 24,00
CONDOM 96,00 96,00 74,00 20,00
VASECTOMIA - 26,00 40,00 8,00 12,00
TOTAL DE RESPOSTA 150 176 53 a3

{*) Respostas Miltiplas

Quantc A& pergunta 3, o Condom foli mencionado
espontaneamente com frequéncia muito menor do que no caso

da anticoncepgdo, como revelam os dados da Tabela 12.

Para o8 bancdrios e universitdrios ele teve
praticamente o mesmo peso no total de respostas, ou seja,

em cada 100, apareceu em nédia 36 vezes. Este resultado
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parece pouco animador como sintoma da pouca preocupagio
com a AIDS, ainda mais em se tratando de homens jovens
supostamente mais esclarecidos. Dentre os operdrios, a
"camisinha" foi mencionada com maior frequéhcia,
superando os 50% de respostas. Uma possivel explicacgédo
para esta aparente contradigdo pode residir no fato da
prostituicdo ter sempre estado mais presente na pratica

sexual, entre as camadas menos favorecidas da populagéo,

Alguns outros aspectos relacionados a estas
respostas merecem atengdo. Em primeiro lugar, o elevado
percentual de operdrios, principalmente da construgéo

civil, que ndo sabem o gue fazer para se prevenirem

contra doengas transmissiveis pela via sexual. Esta

'desinformaqéo. gque atinge 18 em cada 100 operarios
trabalhandoe na construgadc civil, é um element6 a ser
levado em conta pelo setor de satde envolvido nas
campanhas de preven¢do da AIDS. Em segundo lugar, é de se
estranhar o alto percentual de respostas dadas por
universitirios (24%) e bancéarios (13.9%) sugerindo
higiene pré e pés coito, em que pese o fato de tratar-se
de uma boa norma de higiene, em geral, mas totalmente
inécua no que se refere a AIDS. Finalmente, evitar a
promiscuidade adquiriu mais importancia p;Ea os bancérios
e, neste sentido, universitdrios e operarios praticamente

se igualaram quanto a esta preocuﬁagao.

27




TAB. - 12 - D QUE FAZER PARA EVITAR
DOENCAS SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS.
(%)

CATEGORIA PROFISSIONAL

0 QUE
FAZER OPERARIO
BANCARIO  UNIVERSI-

) TARIO  CONST.CIVIL INDUSTRIA
USAR CAMISINHA 38,14 35,45 50,00 53,52
A SER PROMISCUC
(CONHECER PARCEIROS) 46,91 33,44 32,26 39,44
HIGIENE PRE-COITO 5,67 10,45 1,61 0,00
HIGIENE POS-CGITOD 8,25 13,64 0,00 0,00
OUTROS 0,52 6,36 1,61 2,82
NAO SABE 0,52 0,45 14,52 4,23
TOTAL DE RESPOSTAS 19 220 62 4|

(*) Respostas Miltiplas

Tendo o Condom sido introduzido espontaneamente na
entrevista, e uma vez que todos os entrevistados
responderam que j& tinham ouvido falar dele, o passo

seguinte fol saber como percebiam sua utilidade.

Os dados sobre "para gue serve o Condom", revelam
que os entrevistados tinham conhecimento de que o Condom
serve o duplo propésito de evitar uma gravidez e prevenir
de doengas sexualmente transmissiveis, conforme atestan
as elevadas proporgdes de bancdrios (93%) e de
universitdrios (90%), gque responderam assim. Sio os

trabalhadores da construcao .civil, seguidos dos




industridrios, o8 que ©percebem no Condom a
atilidade especifica ora para prevenir doencas
sexualmente transmissiveis, ora para evitar a gravidez

(Tabela 13).

TAB. - 13 - PARA QUE SERVE O CONDOM
X}

CATEGORIA PROFISSIONAL

UTILIDADE OPERARIO
BANCARIO UNIVERSI-

TARIO LONST.CIVIL INDUSTRIA

PREVENIR DST 2,00 2,00 22,00 14,00
EVITAR GRAVIDEZ 5,00 8,00 22,00 8,00

_ DST E GRAVIDEZ 93,00 90,00 56,00 78,00
TOTAL DE CASCS 100 100 50 . 50

Tratando~se de eficdcia, entretanto, a grande
maioria o considera comc sendo mais eficaz para prevenir
as doencgas sexualmente transmissiveis do que a gravidez,
excecdio feita aos industridrios que julgaram o Condom

igualmente eficaz para ambos os propésitos (Gradfico 4).
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Gréffco - & - O CONDOM COMO METODQ EFICAZ, POR CATEGORIA PROF I SSTONAL
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4.2 Uso do Condom alguma vez

Se por um lado todos os entrevistados responderanm
que }4& tinham ouvido falar do Condom, quando se interroga
sobre seu uso, apenas 80% da amostra j4 o haviam
utilizado alguma vez. Neste ponto, os quatro grupos
analisados ndo diferiram estatisticamente(®, embora os

bancdrios liderassem a lista com 84% de uso, segquidos dos

" xz obsarvado para 3 grays de Liberdade igual a 3,497, sendo de 7,815 o valor critico desta
estatiatica a0 nivel dea 5X.
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universitdrios com 80%, cabendo aos operidrios as menores
* taxas, da ordem de 76% para industridrios e 74% para

' éonstrugio civil (Grédfice 5).

Gréfico - 5 - USO DO CONDOM ALGUMA VE2, POR CATEGORIA PROFISSIONAL

—

lg BANCAND S UNVIRITARO  EEIE OPELNDUSTNA ESN OPER.CONS.OML

0s motivos alegados para o uso do Condom se
distribuiram de forma muito similar entre bancirios e
universitidrios: o cuidado para evitar uma gravidez se
destaca como a principal preocupagdo (Tabela 14).
Prevenir uma concepgdo era a maior razio para o uso do
preservativo entre industridrios. Entretanto, para esta

categoria profissional, a prevencgao de doengas
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sexualmente transmissiveis ocupou uma posigdo mais
importante do que para os bancadrios e universitarios. J4&
p.ara os operdrios da construcgéao civ‘il as doencas
transmitidas pelo ato sexual estiveram no topo da lista

de suas razdes para a utilizagdo do Condomn.

TAB. - 14 - RAZDES PARA O USO DO CONDOM.
(X)

CATEGORIA PROFISSIONAL

RAZOES OPERARIO
BANCARIO UMIVERSI-

TARIG CONST.CIVIL INDUSTRIA

PREVENIR D§T 19,00 17,50 59,50 34,20
EVITAR GRAVIDEZ 54,90 61,20 35,10 55,30
DST E GRAVIDEZ 11,%0 12,50 2,7 7,90
OQUTRAS RAZDES = 14,30 8,80 2,7 2,40
TOTAL DE CASOS 34 80 37 33

Com relagdo ao estado conjugal destes entrevistados
gque responderam j& ter usado o Condom, pode-se dizer que
a distribuigcdo para cada categoria profissional é muito
similar & sua correspondente na amostra total, conforme
Tabelas 01 a 04. 0 que chama atencao, entratanto,' é o

predominic, medido por 92.2%, de solteiros dentre os 61
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homens que nunca utilizaram o Condom, em contraste com os

° 68.6% no grupo dos que o usaram.

A pesquisa sobre os motivos apontados para b nao
uso do Condom revelou gue alteracgdes no prazer preocupam
principalmente bancédrios e universitarios (Tabela 15),
Neste sentido, é importante 1eﬁbrar gue estes depoimentos
devgn aestar calcados em experiéncias adversas e
preconceituosas vividas por amigos ou irmios mais velhos
ou pelas parceiras sexuais, uma vez gque os préprios
entrevistados declararam nunca terem usado o Condom. O
fato das parceiras sexuais usarem algum método
anticoncepcional é razdo para que alguns dos
entrevistados se desprébcupem do Condom, o que demonstra
' que,-para.esfes, © Condom estd sendo pensado apenas como
método anticoncepcional. © cuidado na selecgao da.parceira
esteve mais presente na categoria dos operirios,
principalmente da indidstria. Ainda um fato que chama
atencdo é a "falta de hdbito" mencionada por todos, a

excegdo dos bancérios.
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TAB. - 15 - RAZUES ALEGADAS PARA NUNCA TEREM USADO O CONDOM
(4.3

CATEGORIA PROFISSTONAL

RAZOES OPERARIC
BANCARIO UNIVERSI-

TARIO CONST. CIVIL INDUSTRIA

TIRA O PRAZER 50,00 35,00 23,10 0,00
FALTA DE HABITO 0,00 25,00 46,10 16,70
SEL.PARCEIRA 2,00 0,00 15,40 41,70
PARCEIRA USA MAC 25,00 20,00 0,00 16,70
A QUIZ RESPONDER &,20 Q,00 o,00 8,30
QUTRAS RAZUES 18,80 20,00 15,40 14,60
TOTAL DE CASOS 16 20 13 12

Passando-se & pratica do Condom, no que se refere
a . compra e maneira .de usa-lo, observou-se que
praticamente todos os usudrios compram, principalmente em
farmidcias, uma caixa uma vez por més, J4 com relagidc a
gquantidade de vezes de utilizagdo de um mesmc condom, com
excegdo de dois casos na categoria bancdrios e
industridrios, de utilizagcdo por mais de duas vezes,
todos os descartam apés o uso. Quando perguntados © gue
gostariam de ver modificados nos Condoms atuais,
declararam certa insatisfagdo com relagdo A resisténcia
do material, sua textura e anatomia. © elevado prego foi
também mencionade. Possivelmente todos estes elementos e
tantes outreos de maneira combinada contribuam para o

pouce axpressivo uso do condom em nosso meio.
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Finalmente, vale a pena mencionar gque a categoria
f"outras razdes" para © nd3c uso do Condom incluiram
éituagées variadas. Nesta categoria, dos bancdrios e dos
operdrios na construgao civil, 12.5% e 7.7%,
respectivamente, usavam o coito interrompido em suas
rela;5es sexuais, 6.2% dos bancdrios se declararam
homossexuais passivos e 7.7% dos operdrios achavam o
Condom caro, além de terem vergonha de usid-lo. As "outras
razdes" mencionadas por universitirios e trabalhadores na
inddstria se referem exclusivamente ao fate de nunca

terem tido relagdes sexuais.

Outro aspecto que nos chamou a atengido fol a idade

. com que estes jovens usaram o Condom pela primeira vez.

Considerando gue o relacionamento sexual vem ocorrendo
cada vez mails cedo na vida dos jovens, uma idade mediana
entre 20 e 21 anos para comegcar a usar o Condom hos
pareceu muito elevada. E isto ocorreu com bancarios e
operdrios. Para os universitarios, por outro lado, o uso
comegou mais precocemente, ou seja, 50% deles jA4 haviam

utilizado o Condom até os 17,3 anos (Tabela 16).
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TAB. - 16 - IDADE EM QUE USOU O CONDOM PELA PRIMEJRA VEZ.
X).

CATEGORIA PROFISSIONAL

GRUPOS
DE OPERARIO
BANCARIO LUNIVERSI-

IDADE TARIOQ CONST.CIVIL INDUSTRIA
ATE 15 ANOS 8,33 14,04 9,38 5,88
16 - 19 40,28 63,16 37,50 35,29
20 - 24 40,28 22,81 28,13 50,00
2% - 30 11,1 0,00 25,00 8,82
TOTAL DE CASOS(Y™) 12 57 32 34

{*) Nlo inclui & resposta "N3c Lembra*

Procurando os motivos gque levaram estes jovens a
uéér o Condom pela primei.ra vez, 0 gue predominou foi a
necessidade de se preve.nirem contra uma possivel gravidez
das parceiras sexuais, excegdo feita aos operarios da
construcdo civil(dréfico 6). Para esta categoria foi o
cuidado com as doengas sexualmente transmissiveis que
determinou o inicio do uso do preservativo. Como ja foi
salientado antes, isto pode dever-se ac fato de terem
eles iniciado sua vida sexual com prostitutas, que via de

regra fazem uso de tal método.
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Gréfico - 6 - FINALIDADE DO 4SO DO CONDOM NA PRIMEIRA RELACKO SEXUAL,POR CATEGORIA
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4.3 - Uso do Condom no lGltimo méds

Com a finalidade de aprofundar algumas questdes
relativas a comportamento sexual e uso de Condom, optou-~
se, como jd& foi salientado, por restringir as perguntas
a0 ocorride no Gltimo més. Iste evitaria problemas de
meméria que poderiam eventualmente comprometer a

fidedignidade das informacgdes.

Quando perquntados se haviam ou ndo tido relacgdes

sexuais no ﬁltimo més, 79.8% dos bancdrios, e 77% e 72%
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dos operdrios da indistria e da construgdo civil,
° respectivamente, responderam que sim. A categoria que
-menos se relacionou sexualmente no tdltimo més foram os

universitadrios, ou seja, 68.7%.

Dentre aqueles que fizeram sexo no ultimo més,
apenas 29.8% wutilizaram o cCondom. 1Isto nos permite
estimar, com 95% de confianga, que a proporgéo atual de
uso deste método esteve compreendida entre 26.7% e 32.9%.,
Este resultade mostra, como 3j4 era esperado, gque os
"surveys" sobre fecundidade ou sobre anticoncepcgao
subestimam o uso desta pritica, pelas razdes 34 aludidas

na Introdugdo, ou seja, por incluirem apenas mulheres na

idade reprodutiva ‘e, em geral, casadas ou unidas. De

‘fato, a estimativa por esta via tem sido praticamente
constante no pais, nos Wdltimos anos, ficando entre 1% e

2%.

A taxa de uso no dltimo més nao foi uniforme nas

quatro categorias (Tabela 17).

De um lade estao bancdarios e operdrios que
apresentaram uma taxa mais reduzida de uso (entre 22% e
27%), cabendo aos universitadrios 45.5%. Estatisticamente

estes dols grupos diferem entre sitio,

$10) x2 observads para 3 graus de Liberdade igual a 10,634 e x2 critico so nivel de 5% igual a
7,815,
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TAS. - 17 - USQ DO CONDOM NAS RELACOES SEXUAIS DO ULTIMO MES
X3

uso po CATEGORIA PROFISSIONAL

CONBOM NO CPERARID
BANCARIO  UNIVERSI-

ULTIMO MES TARIO CONST.CIVIL INDUSTRIA
SIM 22,80 45,50 22,20 a7,00
NAO 77,20 54,50 77,80 73,00
TOTAL DE CASQS w 66 36 37

Comparada com resultados de pesquisas conduzidas em
outros paises, a proporgdc do uso aqui encontrada entre
| universitidrios pode ser. considerada bastante razodvel.
Por exempid, no México(th pesquisa realizada em 1988
detectou gue 33% dos universitdrios tinham usado Condom
no tltimo més. Este nivel de uso decorreu de campanhas
educativas, como demonstram os 21% gque prevaleciam em

1987, antes do inicio do programa de prevencdo.

Procurando uma possivel associagao entre nivel de
escolaridade e uso de Condom, observou-se que para a
amostra total, aqueles com ou cursando nivel superior
(que além dos universitdrios inclui parte dos bancirios)
apresaentaram 38.7% desta pratica, contra 21.7% referentes

ao segundo grau completo, e 25.0% para agueles gue ou nao

(V1) poPULATION REPORTS - 1989 Issues in wWorld Health. Serie L, Number 8, September .
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freqientaram escola ou s$6 completaram o primeiro grau.
" Estatisticamente falando, entretanto, nioc h& uma
diferanga para aqueles que chegam a um curso superior, no

sentido de aumentar a proporcdo de usocti2).

A cor do entrevistado ndo guardou nenhuma relacio
com o fato de ter ou ndo usado o Condom no ultimo més
(Tabela 18). De fato, as proporgdes de uso para brances,
30.9% e para negros, 28.3%, ndo diferiram
estatisticamente(’). O mesmo sucedeu nas comparagées
realizadas dentro de cada categoria profissional, excegido
feita A& dos universitdrios que ndo permitiu tal

comparagio, dado o reduzidissimo niumero de negros.

TAB. - 18 - UTILIZACAO DO CONDOM NO ULTIMO MES,
SEGUNDO A COR DOS EMTREVISTADOS
{X)

USOU CONDOM NO . cor T0TAL
ULTING MES BRANCO NAG )
BRANCO
NAD 69,00 71,70 69,72
SIM 30,91 28,30 30,28
TOTAL O CASOS 165 53 100,00

(12} 42 pugervado para 2 greus de |iberdade igual a 5,753 e x¢ crftico a0 nivel de 5% igusl a
5,990,

(130 vaior observado da diferenca entre as duae propor¢des igusl a 0,365, nBo significante 20
nivel de 5X.
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0 possivel efeito da religido na conduta dos
entrevistados mostrou um maior uso do Condom pelos
catdlicos e por aqueles que se declararam agndsticos ou
ateus..As demais orientagdes religiosas correspondeﬁ uma
taxa de uso muito mais reduzida (Tabela 19), guase metade
da apresentada pelos dois outros grupos.
Estatisticamente, entretanto, estas diferencas ndo foram

significantes(1é,

TAB. - 19 - USQO DO CONDOM NO ULTIMO MBS SEGUNDO
A POSICAQ RELIGIOSA DO ENTREVISTADO
(%)

PosIcio uso TOTAL DE
RELIGIOSA (X) CASOS
AGNOSTICO ou ATEU 34,30 35
CATOLICD 31,80 154
OUTRAS 17,20 29

Procurando entender os niveis de uso encontrados,
percebeu-se que uma das razdes residiu no fato dos
entrevistadoes terem tido relagdes sexuais
predominantemente com uma mesma pessca no periodo

considerado (Tabela 20), o gque caracterizou, aljds, a

(16) 2
5,990.

observado para 2 greus de Liberdade igual a 2,775 e x2 critico ao nivel de 5% igual &
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amostra total, por categorias, independente do uso ou nao

do Condom.

TAB, - 20 - NUMERO DE PARCEIROS SEXUALS DOS QUE NEO
UTILIZARAM O CONDOM NO ULTIMG MES
{X)

CATEGOR[A PROFISSIONAL

NUMERO

DE OPERARIO
BANCARIQ  UNIVERSI-

PARCEIROS TARID CONST.CIVIL INDUSTRIA

NAO SABE 0,00 ¢,00 0,00 4,55

UMA PESSOA 92,16 %% ,2¢ 85,71 85,35

DUAS PESSQAS 7.84 2,86 9,52 4,55

TRES PESSO0AS 0,00 = 2,8 0,00 0,00

QUATRD QU » 0,00 0,00 4,76 4,55

TOTAL DE CASOS 81 34 28 - &7

Esta interpretacdo encontra fundamento no fato da
maioria dos entrevistados que tiveram relagdes sexuais
COm apenas uma pessoa, considerarem esta relagdo estivel.
Assim, pode-se pensar que o uso do Condom possa estar
restrito ao que se considere fortuito, esporadico ou
desconhecido. Estes dados podem de alguma maneira estar
refletindo certa alteracdo do comportamento sexual

masculino: porque mesmo que os homens nao estejam fazendo
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uso do Condem de maneira significativa, tampouco estio se

relacionando de maneira intensa sexualmente.

TAB. - 2% - USC DO COMDOM EM RELACOES NAS QUAIS
PARCEIRAS SEXUAIS USAVAM ALGUM
METODO ANTICONCEPCIONAL
(%)

CATEGORIA PROFISSIONAL
Uso

_Dbo GPERARID
BANCARIC  UNIVERSI-

CONDOM TARID CONST.CIVIL INDUSTRIA
SIN 31,43 42,50 25,00 46,67
NEQ 68,57 57,50 75,00 53,33
TOTAL DE CASOS 35 40 4 15

QO uso do Condom guarda certa relacdoc com o fato da
parceira estar ou nao utilizando algum método
anticonceptivo (e é o gue acontece na maior parte das
vezes). De fato, o homem julga-se desobrigado de utilizar
qualquer outro método complementar, o que demonstra gque a
maioria dos entrevistados utiliza o Condom mais como
método anticonceptivo do que como preventive de doencgas
sexualmente transmissiveis (Tabela 21). Em que pese o
fato de as compﬁnheiras daqueles entrevistados, que ndo
fazem uso do Condom, estarem majoritariamente usando

métodos hormonais (Tabela 22), de alta eficdcia, ha
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também a presenga de outros dispositivos reguladores da
fecundidade, de menor eficiéncia, o que, na auséncia do

Condom, poderd levar a gravidezes indesejadas.

TAB. - 22 - METODO ANTICONCEPCIONAL UTILIZADO PELAS
PARCEIRAS DAQUELES QUE MXD UTILIZAM O CONDOM
(&3]

CATEGORIA PROFISSIONAL

METODO OPERARIO
BAMNCARIO  UNIVERSI-

TARICQ CONST.CIVIL TMDUSTR!A

cotro-
INTERROMP 1 DO 10,71 4,35 0,00 22,22
PILULA 84,29 52,17 100,00 86,67
TABEL INHA 14,29 26,09 0,00 0,00
METODO "MUCQ" 0,00 8,70 0,00 0,00
DIAFRAGMA 3,57 0,00 0,00 0,00
PILULA

/TABEL INHA 0,00 8,70 0,00 0,00
cotTo-

INTERROMP 100

JTABEL INHA 7,14 0,00 0,00 1,1
TOTAL DE CASOS 28 23 4 9

Resumindo esta segdo, guanto ao uso do Condom, o que
se pode perceber €, em primeiro 1lugar, uma grande
defasagem entre "usou alguma vez" e "usou ultimamente".
Uma das hipdteses que pode ser levantada para dar conta
desta situacgdo, dado que os entrevistados sio jovens, é a

de gque eles responderam afirmativamente mais vezes a
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primeira pergunta do que a segunda porque ela podia ser
épntestada de forma mais descomprometida, por ndo se

referir a nenhum periodo especifico,

TAB. - 23 - Q USC DO CONDOM NO ULTIMO MES PARA CASADOS E
NAQ-CASADOS
%

CATEGORIA PROF ISSIONAL
ESTADQ TOTAL

CONJUGAL OPERARIO
BANCARIO UNIVERSI- %}

TARIO  CONS.CIVIL INDUSTRIA

CASADOS 22,58 42,86 9,52 10,53 17,95
NAO CASADOS 22,92 45,78 40,00 4,66 37,14

Responder negativamente poderia comprometer, de
certa forma, a imagem masculina que tém de si préprios.
Em segundeo lugar, é muito mais reduzida a difereng¢a entre
"usou ultimamente™ e "usou no Ultimo més" e esta pode
estar relacionada a guando se deram as Ultimas relacgdes
sexuals. Para os bancdrios caiu de 34.5% para 22.8%, e
para os industridrios a queda foi de 36.8% para 27.0%,
para a proporgdo de usec. J& para universitdrios esta
proporgdo cresceu de 32.5% para 45.5% e para os operarios
da construgdo civil o aumento foi menos sensivel, ou

seja, de 18.9% para 22.2% {Grafico 7).
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Gr&fico - 7 - USOU O CONDOM ALGUMA VEZ, USOU ULTIMAMENTE E USOU NA RELACAD SEXUAL DD
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5 = AS DOENCAS SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS

5.1 - Conhecimento e incidéncia de doencas
sexualmente transmissiveis.

O conhecimento dos entrevistados sobre as doencgas
sexualmente transmissiveis foi bastante homogéneo, sendo
a gonorréia a doenga mais citada, seqguida da sifilis e da
AIDS (Tabela 24). £ importante esclarecer que as doengas
foram apontadas espontaneamente pelos entrevistados, senm

nenhum tipe de interferéncia dos entrevistadores.
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TAB. - 24 - DOENCAS SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS MAIS CONHECIDAS
%)

CATEGORIA PROFISSIONAL

DST OPERARIO
BANCARIO  UNIVERSI-

TARFO  CONST. CIVIL INDUSTRIA

SIFILIS 86,00 94,00 44,00 44,00
GONCRRELA 91,00 95,00 82,00 70,00
AIDS 72,00 37,00 46,00 30,00
StFILIS/

GONORREIA/AIDE 57,00 82,00 18,00 28,00
SIFILIS/

GONORRETA/AIDS/

CANCRO 27,00 36,00 8,00 8,00
TOTAL DE CASQS 100 100 50 50

(*) Respostas Miltiplas

Além dd conhecimento, procurou-sle saber das
possiveis doengas sexualmente transmissiveis que"estes
entrevistados porventura pudessem ter tido em algum
meomento de suas vidas. Duas perguntas foram feitas neste
sentido, ou seja, sobre ardor ao urinar e ardor no pénis.
08 operdrios da construgdo civil, em comparacdo com as
demais, foi a <categoria que maiores percentuais
apresentou de incidéncia destes sintomas (Tabela 25).
Estes resultados revestem-se de importancia, quando se
ocbserva que nesta mesma categoria a pratica da

circuncisdo é pouco utiljzada, dado que esta de alguma
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maneira protege o homem de certas doencas sexualmente

transmissiveis(s,

TAB. - 25 - INCIDENCIA DE TER SENTIDO ARDOR AQ URINAR
E DE TER SENTIDO ARDOR NO PEKIS
(X)

CATEGORIA SENTIR ARDOR SENTIR ARDOR
PROF ISSIONAL AC URINAR NO  PENIS
BANCARIO 37,00 7,00

© UNIVERSITARIO 36,00 5,00
OPERARIQ CONST.CIVIL 42,00 14,00
OPERARIO INDUSTRIA 26,00 4,00
TOTAL DE CASOS 107 21

Com relagdo ao tipo de assisténcia médica recebida,
os dados mostram o que j4 era, até certo ponto, esperado
(Tabela 26). Ou seja, os bancdrios apresentaram maior
incidéncia de uso de servigos privados de saude, cuja
explicagdo passa segquramente pela presenca de convénios
por parte dos bancos com empresas privadas de satde. J&
os operdrios fazem maior uso dos servigos publicos de
salde, certamente via previdéncia social. Os
universitédrios langam mao tanto de um quanto de outro
dependendo possivelmente da insergao social de sua

famflia e de estarem ou ndoc trabalhando enquanto estudanm.

(15) Rodrigues Netto Jr - 1985 Urologia prética, Campinas, UNICAMP.
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TAB. - 26 - LOCAL PROCURADD PARA OBTER TRATAMENTO QUANDO
SENTIU ARDOR NO PENIS PELA ULTIMA VEZ
™

CATEGCRIA PROFISSIONAL

LOCAL OPERARIO TOTAL
BANCARIO  UNIVERSI- Xy

TARIO  CONS.CIVIL [NDUSTRIA

AUTC-MEDICACAQ 4,17 12,50 6,23 0,00 5,25
CONS.PARTICULAR 91,67 56,25 18,75 25,00 56,25
FARMACIA 0,00 0,00 25,00 12,50 7,81
SERV.PUB.SAUDE 4,17 1,25 43,75 62,50 28,13
OUTROS 0,00 0,00 6,25 0,00 1,36
TOTAL DE CASOS 24 16 16 8 100,00

Chama em especial atengdo a auto medicagdo dos
ﬁhIVersitarios (12.5%) e o.recurso 4 farmadcia feito pelos
operdrios, ambas préaticas nao recomnenddveis para
tratamentoc de enfermidades em geral e de doencas

sexualmente transmissiveis em particular.

5.2 - Como contrair a AIDS?

A AIDS tem provocado questionamentos e modificagées
substantivas nos padrdes e praticas sexuais
contemporinecs. Esta foi a motivagdo para inclusdo de
questdes ligadas ao tema em uma pesquisa sobre o Condom.
Nesta segdo analisaremos as perguntas que se referem mais

diretamente a esta doencga.
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As Tabelas 27 a 30 situam o gquadro da doenc¢a no
Brasil nos ultimos 10 anos, acompanhando sua evolucdo, os
grupos mais expostos aos contagios e o comportamento da

doenga a nivel regional.

TAB.- 27 - CASOS E COEFICIENTES DE AIDS
BRASIL, 1980-1988/1990¢ setembro}

ANG CASOS COEFICIENTES

MOTIFICADOS INCIDENCIAC™)
1980 1 0,00
1981 0 0,00
1982 & 0,02
1983 19 0,07
1984 78 0,28
1985 256 0,88
1984 - 479 1,60
1987 1145 3,3
1988 1761 5,59
1989 - .
1950(¥*). 14549 2,60

Fonte: Anudric Estatfstico do Estacdo de SBc Peulo.
1987, Fundaclo SEADE.
(*) Por 100.000 hab.
(™) Vorid Health Organizetion Global
Programme on AIDS - mimeo - Sui¢a.February, 1990
(Updnte: AIDS Cases)

Em primeiro lugar, cbserva-se um crescimento
sistemdtico nos coeficientes de incidéncia de AIDS, que
se intensifica em 1990, quando, representa oito vezes
aquele verificado em 1988 (Tabela 27). Quando se

desagrega o Pais em grandes regides, destaca-se o Sudeste
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com uma Incidéncia extremamente superior as demais
(Tabela 28). De fato, dos 12.405 casos notificados em

julho de 19900, 82.5% se situavam nesta regiio.

TAB. - 28 - NUMERO ACUMULADO DE CASOS DE AIDS E
COEFICIENTE DE INCIDENCIA (POR 100.00C hab.)
SEGUNDO O LOCAL DE RESIDENCIA
BRASTL - JUNNQ, 1990

COEFICIENTE
REGIOES NUMEROS DE INCIDENCIA

(p/100.000hab, )

NORTE 97 1
MORDESTE 909 2
SUDESTE 10232 23
suL 8az [
CENTRO-QESTE 345 6
BRASIL . 12405 9

Fonte; Divisdo OST/AIDS. Ministério da Saide.
Boletim Epidemiolégico. AIDS, Ano Il n.11
Brasil - junho,1990 in A Tabuada da AIDS.

0 crescimento do numero de casos de AIDS, em
regides consideradas "desenvolvidas", demonstra como vem
deteriorando a qualidade de vida das populagdes urbanas,
como também reflete o "locus" onde as transformagdes
culturais e dos costumes sdo percebidas e incorporadas de

maneira mais incisiva pela populacao.

(18) yitimo dado disponfvel




Ac mesmo tempo, ao se analisar esta tendéncia
crescente dos numeros de casos de AIDS nestas regides, &
importante lembrar que também s3c estes locais aonde a
cobertura dos registros da doengca sd&o de melhor

qualidade.

Tomando o Estade de S&oc Paulo, percebe-se um
crescimento entre 1987 e 1988, conforme Tabela 29. FEste
crescimento obedece a sistemdtica de maior incidéncia nos
municipios do que nas regides correspondentes, ou seija,

segue a ldgica de concentragdes urbanas, maior liberacéo

de costumes, j4 apontados anteriormente.

No gue se refere aos grupcs de risco, de longe
éncabeqam a liéta no Brasil, como nos Estados Unidos e na
Europa, os homossexuais ou bissexuais maséulinos
(Tabela 30). Seguem-se 0s usudrios de drogas, com pesos
relativos maiores para a Europa (33.1%), depcis os
Estados Unidos (22.3%), e o Brasil em terceiro lugar
(17.6%). E importante salientar a relevidncia que vém
adquirindo os contatos heterossexuais gque no Brasil e
Europa Ocidental se constituem no terceiro grupo de

risco.

0 fato das mulheres em idade reprodutiva estarem

sendo contaminadas, justifica o aumento a cada dia mais
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significativo do nimero de recém-nascidos contaminados
com o virus por suas mdes, antes, durante ou depois do

nascimento.

TAB. - 29 - CASOS NOTIFICADOS E COEFICIENTES DE AIDS
REGIAD AOMINISTRATIVA E MUNICIPIOS,

1987/1988

COEFICIENTE OE

REGLAO/MUNICIPID INCIDENCIA(*)
1987 1988
ESTADO DE S&0 PAULO 3,73 5,59
REG.GRANDE S30 PAULD 5,26 8,00
MUN. SEO PAULD 6,95 10,32
REGLAD SANTOS 10,01 15,42
MUN. SANTOS _ 19,24 28,60

REGIAO CAMPINAS 1,12 1,51 °

MUN. CAMPINAS 1,63 2,60
REGIAQ RIBEIRAQ PRETO 1,54 2,34
MUN. RIBEIRXO PRETO 3,91 8,50
REGIAD 5.J.RIO PRETO 2,95 4,31
MUN. S.J.RIO PRETO 9,43 10,19

Fonte: Anudrio Estatistico do Estado de $#o Peulo,
1987, Fundac#c SEADE
(*y por 100.000 hab.

No Brasil, a evolugdo da transmissiao transfusional
da AIDS & preocupante, o pais tem o maior indice
percentual de infectados por esta via entre os adultos.
Esta constatagdo estaria explicitande ndo sé a méd
qualidade do sangue transfundido, muitas vezes

contaminado com doengas do tipo sifilis, chagas, hepatite

.
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e AIDS, mas scbretudo a deterioragdo do Sistema de Salde

Puiblicatin,
TAB, - 30 - NUMERQ ACUMULADO DE CASOS DE AIDS, SEGUNDO
CATEGORIA DE EXPOSICAQ E GRUPC DE IDADE
BRASIL, junho/1990;E.U.A, janeiro/1991;
EUROPA OCIDEMTAL,dezembro/ 1990
(X
-
CATEGORIA BRASIL(1) E.U.A.C2) EURQPA
DE OCIDENTAL
EXPOSICAD {*) (*F)
HOMOSSEXUAIS/BISSEXUALS
MASCULINOS 60,04 50,48 44,87
USUARIO DE DROGAS 17,57 22,27 33,13
HEMOF IL1COS 2,78 0,98 3,03
RECEPTOR TRANSFUSKD DE
SANGUE 5,48 2,52 4,30
CONTATO HETEROSSEXUAL 12,08 5,47 8,82
TRANSMISSAO NIE/CRIANGA 1,88 1,50 1,83
HOMOSSEXLIAL /B I SSEXUAL /
USUARID DE DROGAS D,00 6,78 2,02
TOTAL DE CASOS 11242 158215 44695

Fontes: (1) DivisBo OST/AIDS. Ministéric da Sadde - Boletim
Epidemiolégico AIDS. Ano III n.11 Brasil, junho,1990
in A Tabuada da AIDS n.3.

(2) Centers of Disease Control. HIV/AIDS Surveilance,
february, 1991 in A Tabueda da Aids n.3.

(3) Centre Colisborateur OMS sur le SIDA. Rapport
trimegtriel n.28. France. December, 1990 in A Tabuada
das AIDS.

(*) Maiores de 15 anos

{**) Maiores de 13 anos

As maneiras mais conhecidas de adquirir a AIDS

estdo agrupadas na Tabela 31 e mostram que a via sexual

(7) AssoCIAGAC BRASILEIRA INTERDISCIPLINAR DE AIDS (ABIA) 1988 Boletim no. &, setembro, Rio
cde Janeiro




fol responsdvel por 66.1% dos casos, seguida pela via
sanguinea, 23.6%. Considerando, separadamente, os dois
éexos, a situagdo & bastante diversa. Para as mulheres o
contdgio aparece principalmente por via sanguinea, ou
seja, por transfusio de sangue ou uso de drogas, enguanto

gque o .>ntdgio sexual predomina entre os homens.

TAB. - 31 - NUMERO ACUMULADC E DISTRIBUICAD PERCENTUAL
DO5 CASOS DE AIDS, SEGUNDO CATEGDRIA
DE EXPOSICAO E SEXO
SRASIL, 1980-1990

CATEGORIA
DE MASCULINO FEMININOG TOTAL
EXPOSICAD (¢}]
SEXUAL 69,10 29,80 66,10
SANGU fNEA 20,20 55,30 23,60
PERINATAL : 1,00 8,60 1,70
INDEF INTDA/QUTRA 9,70 6,30 9,40
TOTAL DE CASOS 11222 1183 12405

Fonte: Divisdo DST/AIDS. Ministério da Selde.
Boletim Epidemiolégico. AIDPS, Ane III n.11
graail - junho,1990 in A Tabusde da AIDS.

Passando & andlise do material da pesquisa, a
Tabela 32 revela quais foram as combinagdes, gquanto a
percepgdo das formas de transmissdo da AIDS, mais citadas
pelos entrevistados. Embora a transmissdo da AIDS se dé
por diversas vias, o contdgio através das relacdes

sexuais foi o que suscitou maior preocupagdc dos

55




5.3 — Como evitar a AIDS?

Com relagdo ac que se deve fazer para evitar a
AIDS, também foi possivel agrupar as respostas em: 36 uso
do Condom, s¢ evitar contatos sanguineos (que inclui.uso
de seringas descartdveis e transfusdes de sangue), sé
alter.r%es de praticas sexuais e suas possiveis

combinagdes.

Todas as combinagdes mais significativas estao
expressas na Tabela 33, que guando comparada a4 32 (meios
de transmissdo da AIDS), demonstra, com excegdo dos
industridrios, uma relagdo significativa entre os meios
conhecidos de transmissdc e suas respectivas maneiras de

prevengdo da doenga.

Para evitar é AIDS, o Condom foi mencionadolem 76%
das respostas miltiplas dadas pelos entrevistados(8) , Foi
no grupo dos universitdrios, onde este método mais
apareceu, atingindo 82% de respostas, sequidec dos
bancdrios, com 7%%. JA4 para os operarios esta percentagem
ficou em 65%. Estes achados estdo bem préximos daquele
encontrado no Méxicot!®, isto &, 78% para uma amostra

contemplando varias categorias ocupacionais.

(18} Tambem pera a Peaquisa da BEMFAM, j& citada, foi este método o mais citade pelos jovens
para svitar a AlDS.
{19) poPULATION REPORTS 1989 op. cit.
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Apesar dos resultados sugerirem um alto grau de
absorgdo de informagdo por parte dos entrevistados,
observa-se ainda muitas distorg¢des e mesmo desinformacido
com relagdo ao assunto. Por exemplo, o uso de banheiros
publicos, aperto de mio, beijo e assento de dnibus sao
ainda :2locados pelos entrevistados como sendo maneiras

de contrair a AIDS.

TAB. - 33 - MEIOS DE PREVENGAO DA AIDS
(X2

CATEGORIA PROFISSIOMAL

ME10S
CE OPERARIO
BANCARIO  UNIVERS!-

PREVENCKO TARIO  CONST.CIVIL INDUSTRIA
S0 USO DO CONDOM 1,00 2,00 10,87 13,22
SO ALTERACUES PRATICAS

SEXUAIS 5,00 2,00 13,04 15,22
SO CONTATOS SANGUINEDS 0,00 0,00 4,35 0,00

US0 DO CONDOM E
ALTERACDES NAS PRATICAS

SEXUAIS 15,00 10,00 13,04 8,70
USO 0O COMDOM E
EVITAR CONTATOS SANGUINEOS 16,00 20,00 23,92 26,08

ALTERACOES MAS PRATICAS
SEXUAIS E EVITAR CONTATOS

SANGU INEOS 12,00 11,00 10,87 19,54
USO DO CONDOM,

ALTERACOES PRATICAS SEXUAIS E

EVITAR CONTATOS SANGUINEOS 47,00 50,00 17,39 15,22
OUTROS MEIOS (**) 4,00 5,00 6,52 0,00
TOTAL DE CASOS 100 100 46 46

(*) Respostas Miltiplas
(**) Outros Meios: Conhecer Parceiros, N¥o ser Prom{scuo,
N30 FreqUentar “ZONA™, citados soZinhos ou junto com os demais.
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A0 mesmo tempo gque estes resultados sd3oc de alguma
haneira animadores, porque estdo refletindo um
éonhecimento importante do grupo estudadc sobre como se
contral e como se evita a AIDS, ajudam também explicitar
a distdncia que ainda medeia o discurso e a préatica

desse:z >ntrevistados.

De fato, quando se compara o uso efetivo do Condom
nas relagdes sexuais do Ultimo més, para aqueles que o
citaram como um método preventivo da AIDS, observa-se um
descompasso entre o saber e a tomada de consciéncia de
que a AIDS pode ser contraida por qualquer um

(Gréafico 8).

Gréfico - 8 - O CONDOM CITADO COMO PREVENTIVO DA AIDS E
' 0 USQ EFETIVO NO ULTIMO MES

10+
e ——

VIR, | oPeoML op.t:
CATEOORA PROFISSIONAL

[Ejnnummansliumtnmn |
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5.4 - Quem faria o teste de AIDS? Quem se considera
“"grupo de risco"?

A AIDS, a cada dia mais, estAd fazendo parte da vida
das pessoas; todos ja ouviram falar e conhecem pelo menos
duas maneiras de contrai-la. Uma grande parte dé
pop:lagdo comega a perceber a doenca de maneira mais
préxima, =s:=7a através de um conhecido ou mesmo de um

familiar contaminado ou morto pelo virus da AIDS.

Esta sindrome ndo se constitui mais em uma
realidade totalmente descolada e distante do dia-a-dia
das pessocas. Contudo,e apesar de tudo, ainda quando se
pensa em AIDS, se fala em AIDS, a associagdo gue se faz
imediatamente a esta doenga estid voltada a um grupo de
fisco especifico, compoéto por viciados em drogas e
homossexuais; uma. caricatura explorada pelos meios de
comunicagdo e informagdo, com a gqual mnuito poucos se

identificam ou querem se identificar.

Em junho de 1981, quando nos Estados Unidos foram
detectados oS primeiros casos da doenga {em
homossexuais), deu-se a esta Sindrome o nome de
Deficiéncia Imunocldgica Relacionada aos Gays (GRID),
surgindo assim o primeiro conceito de grupo de risco.
Observou-se, ac longo dos anos, que viciados em drogas

injetdveis e pacientes de transfusdes sanguineas
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(principalmente hemofilicos) também fazlam parte de outro

grupo de risco.

Hoje, ndc se pode malis falar am grupos de risce, o
gque existem sdo compecrtamentos de risceo, pois a Sindrome
afeta pessoas independentemente da idade, sexo, cor ou
religido. Dai porque se encontram atualmente mais de 10
milhdées de pesscas infectadas em todo o munde (Grafico
g), com uma projegdoc assustadora de 30 milhdes nos

proximos 10 ancs.

Grafico - 9 - CASOS ACUMULADOS DE INFECCAD PCR HVI NO HMUNDO

1990 / 2000
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Fonte:Programa iundial sobre Aids. Divisdo de Fiscalizaclo. Progndstico e
[dentificagdo do lmpacto.In Out Look, vol.8, n.4, dezembro, 1990.




Ao mesmo tempo em gue se deve desmistificar o
conceito de grupo de risco, nio se pode descartar o fato
de que a AIDS acentua as discrepdncias entre Norte e Sul,
ricos e pobres, porgue se sabe que a propagagéo. de
qualquer doenga infecciocsa & determinada per fatores
socia.s econdmicos e culturais aos quais esta Sujeita a

sociedade.

Voltande a pesquisa, as respostas a pergunta "se
faria o teste para detectar o HIV" apontam para um
reduzido nimero de entrevistados que ja o fizeram, isto
é, 24 em 300. Mas destes, 11 sdo universitarios e 10 sio
bancérios, ou seja, apenas 3 dentre os 100 operdarios
considerados na amostra tomaram até agora esta

“iniciativa.

6. RESUMINDO

l. Todos o8 entrevistados ja4 tinham ouvido falar do

Condom.

2. 0 Condom é& mais percebido c¢ome um dos meios de
evitar uma gravidez do que como preventivo contra as

doengas sexualmente transmissiveis.
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3. Os operdrios da construcdoc civil, que estdo na
bgse da pirfmide social, sofrem mais da caréncia de
informaqées sobre doengas sexualmente transmissiveis. A
prdtica do sexo mais comum com prostitutas, faz com que
os operdrios pensem no Condom mais como meioc de prevenir

contr. 2stas doencas do que de engravidar a parceira.

4. De todos os entrevistados, 80% j4 haviam usado o
Condom alguma vez e a proporgdo de uso nao diferiu

estatisticamente entre os quatro grupos estudados.

5. 0 uso foi motivado mais pelo cuidado com uma
gravidez, excegcdo feita para os operarios da construcdoe
civil.

6. Os universitdrios comecaram a usar o Condom em
torno dos 17 anos, enquanto gue as demais categorias o

fizeram mais tarde, entre os 20 e 21 anos.

7. O Condom é& comprado principalmente em farmicias

e, como segunda opgao, estd o supermercado.

8. O Condom é& descartado apés seu uso.
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9. Modifjicagdes com relagdc A& resisténcia do
material, textura e anatomia foram mencionadas no sentido

de melhorar sua aceitacao.

10. ©O8 ndo usuarios oriundos das camadas mais
favorecidas economicamente alegaram gque a reducdo do

prazer foi motivo principal para o ndo usc do Condom.

1ll. Os operdrios justificaram o nio uso pela falta

de h&bito e pelo fato de selecionarem a parceira sexual.

12, Doas 74% que tiveram relag¢des sexuais no iultimo
més, 30% usaram o Condom, o que permite estimar, com 95%
de confiang¢a, que a proporgéo de uso varia de 27% a 33%.
Este resultado‘confirma a suposicac de qﬁe os "surveys"
sobre fecundidade ou sobre anticoncepcio, com6 sdo
usualmente conduzidos, por incluirem apenas mulheres na
idade reprodutiva e, em geral, casadas ou unidas,
subestimam o usc do Condom, que no Brasil, por esta via,

estava estimado em 2%.

13. O uso do Condom, no Uultimo més, para nao-
casados fol quase o dobro da proporgdo apresentada pelos
casados e estas proporgdes (37% e 18%) diferiram

estatigticanmente.
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- 14, A incidéncia de uso no dltimo més foi
significativamente maior para universitarios (45.5%),
quando comparada com as outras trés categorias (variou

22% a 27%).

15. Varidveis estruturais como a cor e religiio dos
entrevistados ndo mostraram nenhuma associacdo com uso ou

nio do Condom no udltimo més.

16. Duas sdo as principals razdes alegadas para o
ndo uso do Condom nas relagdes do ultimo més: a) o fato
destas serem com a mesma pessoca, tratando-se, portanto,
de relacdo estidvel e b) o fato das parceiras usarem

métodos anticoncepcionais femininos.

17. Todos os entrevistados Jja tinham ouvido falar
de doengas sexualmente transmissiveis. A gonorréia foi a
mais citada, vindo a sifilis em segunde lugar, seguida da

AIDS.

18. Do total de entrevistados, 36% j& haviam tido
sintomas ligados as doengas venéreas e foram os operairios
da construgdo civil o8 que apresentaram a maior

incidéncia.
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19. Cerca de 60% dos gque tiveram algum sintoma

chegaram a procurar servigos de sauide ou farmicias.

20, A wvia sexual foi a mais citada pelos

entrevistados como a maneira de se contrair a AIDS.

21. Em decorréncia, fei o Condom o© mneioc mais

mencionado como forma de se prevenir contra a AIDS.

22. Entretanto, para aqueles que citaram o Condom e
que tiveram relagdes sexuais no dltimo més, o uso efetivo
deste preservativo ndo chegou a atingir nem 25%, e mesmo

para universitarios, sé atingiu 40%.

23. Apenas 8% dos entrevistados j4 fizeram o teste

do HIV e destes, somente 3 eram operdrios.

24, No planc das intengdes, 40% declararam que
fariam o teste, proporgdoc que cai para 32% gquando se

trata dos operArios da construgido civil.
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